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SPF och JBM (John Bjérkhems Minnesfond) Konferens 3 augusti
ordnar féredrag och seminarium med ParapS}’Chalagy as a
Neuropsykiater Peter Fenwick, London, 21t l.‘entury Science

en av varldens ledande forskare om
forskning kring

nara-doden-upplevelser

} Det blir féredrag

TORSDAG 15 JUNI 2006 KL 19.00

Tema: Medical research and models to ex-
plain the phenomenon samt The relation
between consciousness and the brain.

Entré: 200 kr, medlemmar i SPF 100 kr. Kaffepaus.
}JBM ordnar seminarium
LORDAG 17 JUNI 2006 KL 10.00 — 16.00:

Tema: Utdver tema fran torsdagen berdr han
ocksa the phenomenon, aftereffects and
treatment, samt den mycket stora fragan

Do we need an expanded model for
consciousness?

Entré: 400 kr, medlemmar i SPF 200 kr. Paus for
lunch och kaffe. Portkod innanfér dérren, ring
annars 0708-103532. Anmadlan i férvag till JBMs
pg 70 09 10-3.

Plats for bade féredrag och seminarium:
Kunskapsnatet, S:t Géransgatan 66, 3 tr, portkod,
T-bana Fridhemsplan.

Vi ordnar

utflykt kring psi-sparet
LORDAG 23 SEPTEMBER KL 10.00 :

Jens Tellefsen leder en utflykt kring psi-sparet
och har férberett nagra enklare experiment.

Anmal genom att senast 15 september betala in
avgift 100 kr till SPF’s pg-konto 35 17 57-0.

| samband med PA-kon-
ferensen 4-6 augusti
ordnar vi en halvdags-
konferens for allmanheten

MEDVERKANDE:

Dean Radin, PAs ordférande, }
Institute of Noetic Sciences

Daryl Bem, Cornell University
Etzel Cardefa, Professor, Lunds Universitet

Stanley Krippner, Professor,
Saybrook Graduate School, San Francisco

William Roll, Ph D, University of West Georgia

Michael Thalbourne,
University of Adelaide, Australien

Jessica Utts, Professor,
University of California at Davis

Féranmalan via inbetalning till JBMs pg 70 09 10-3.

Plats: Hamburgersalen, Brygghuset, Norrtullsgatan 12N,
T-Odenplan.

Entré: 400 kr, for medlemmar i SPF samt studerande och
pensionarer 200 kr. Kaffe och kaka/smérgas i pauserna
ingar i avgiften.

Internationell konferens

4-6 augusti 2006
pa Hasselbacken i Stockholm

L&ds mer pa sid 2
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Ordforande harordet:. . ........

Rapport fran arsmotet
Den sittande styrelsen for SPF resp JBM fick an-
svarsfrihet. Anneli Goulding avgick ur styrelsen
och som kassor. Ny ordinarie ledamot, och kassor,
blev Louise Ramsby. Madeleine Lagerfelt-Lienhard
avgick efter jag vet inte hur manga ar i styrelsen,
hon var med redan nér SPF bildades (och kommer
sakert att finnas med i bakgrunden i olika samman-
hang). Vi tackar dem f6r deras viktiga insatser. Ny
suppleant blev Tony Eckardt. Sonny Sandin avgick
som revisor, aven han far tack for sinainsatser. Han
ersétts som ordinarie revisor av Robert Carleson,
som tidigare var revisorssuppleant. Hans Jungstedt
fortsdtter som ordinarie revisor. Som revisorssupp-
leant valdes Jajja Deboussard. Vi har alltsa en va-
kant revisorssuppl eant.

Sittande valberedning omvaldes. Arsavgiften
forblev oférandrad, 225 kr och for studerande och
pensionarer 190 kr.

Om varens féredrag

Vi avslutar varen med den engelske neuropsykia-
tern Peter Fenwick. Han & specialist pa samspelet
mellan hjarnans biologiska och psykiska funktion
och haller dels ett foredrag tor sdagen den 15 juni
dels ett seminarium |6rdagen den 17 juni. Bada
ager rum hos Kunskapsnétet pa S:t Goéransgatan 66.
Han haller foredrag patorsdagen om Medical Re-
search and models to explain the phenomenon,
samt the relation between consciousness and the
brain.

| seminariet palordagen blir det fyra pass.
Forutom att berdra de tva aspekter han berorde i f6-
redraget ska han ocksa kommain pa the phenome-
non, aftereffects and treatment, samt den mycket
stora och intressanta fragan Do we need an expan-
ded model for consciousness? (ett tema han be-
handlar i boken ”"Wider Horizons’, ” Neuropsychi-
atric difficulties on explaining consciousness.”). Ni
har redan i separat brev och tidigare nyhetsbrev fatt
all vasentlig information om féredrag och semina-
rium pa separat bilaga. For att ytterligare forbereda
er, kommenterar Louise Ramsby i detta nyhetsbrev
ett anforande han holl for tva ar sedan for IANDS,

PARAPSYKOLOGISKA Notiser och Nyheter Nummer 32 « Juni 2006

den internationella sammanslutningen NDU-fors-
kare. Dessutom presenterade vi Peter Fenwick ti-
digarei nyhetsbrev nr 25, november 2004.

PA-konferensen 4-6 augusti, med
Parapsychological Association

Sen tar vi paus 6ver sommaren, till &rets stora ar-
rangemang, PA-konferensen 4-6 augusti pa hotell
Hassel backen och var egen halvdagskonferens den
3 augusti.

Forstakvéllen, den 4/8, har vi lyckats ordna
en mottagning i stadshuset, med sightseeing. Till
stadshuset 8ker vi hyrd bat, och pa atervagen hin-
ner vi med lite sightseeing.

For dom som &r kvar pd mandagen blir det,
ocksafrivilligt, en béttur, hel- eller halvdag bero-
ende pa vad majoriteten onskar sig pa konferensen.

Om ni vill delta i konferensen kan ni an-
méla er pa den registreringsblankett ni fick for
négra veckor sedan, som ni fyller i och skickar, per
brev eller fax. Annars finns den att tillga viaen
lank pavéar hemsida www.parapsykologi.se. Vi har
ocksa forberett en sarskild webbsida for PA-konfe-
rensen, www.parapsychol ogy/PA-stockholm.se.
Mer om PA-konferensen kan ni ev. ocksa se pa PAs
webbsida (www.parapsych.org). Avgiften for hela
konferensen &r 255 USD for dom som inte & med-
lemmar i PA. Studenter betalar 175 USD, 'student
affiliate’ (studerande som ocksa & PA-medlemmar)
125. Efter 20 juni hojs avgifterna. Och vill man
baragaen dag eller tva kan man det.

Vi har bokat 70 rum pa Hasselbacken (tel
517 343 14, www.scandic-hotels.se). Om du bokar
dér, ange att du ska vara med pa den parapsyko-
logiska konferensen, sa far du den rabatt vi ordnat
med — enkelrum kostar 990 kr/natt. Annars finns ho-
tell och liknande att tillga pa Ostermalm, se lankar
viahemsidan eller leta via www.stockholm.se och
www.hotellguiden.se.

Rabatt for dig som studerar,
stipendium pa 500 kr

Vi vill ju stimulera hogskol estuderande att ta del
av denna PA-konferens, ett unikt tillfalle. For att
inte ekonomin ska vara avgorande utlyser vi nu
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fyra stipendier 4500 kr for dig som vill kunna
komma. Du betalar 175 USD som student, & du
dessutom medlem i PA blir det bara 125 USD (om
du anméler dig fore 20 juni). Ar du med pa konfe-
rensen och skickar ansokan om detta stipendium
till ossi forvag (och blir godkand av oss), safar du
efterdt 500 kr. Beskriv kort din bakgrund som stu-
derande och dina ev. planer vad géller parapsyko-
logi och forskning.

Sarskild informationsdag for allmanheten

3 augusti

Med sd manga ledande forskare pa plats har vi
ocksa passat pa att ordna en halvdags-konferens
for allménheten dagen innan, den 3 augusti i
Brygghuset. Tema for denna halvdag &r Para-
psychology as a 21% Century Science. Medverkar
gor fleraledande forskare med kortainlégg: PAs
ordférande Dean Radin, Daryl Bem (ledande
social psykolog, nu ocksa parapsykolog), profes-
sorn i statistik Jessica Utts, Stanley Krippner, Wil-
liam Roll, Michael Thalbourne frén Australien och
professor Etzel Cardefia, Lunds Universitet. Ni
kan foranméalaer till denna halvdag viainbetalning
till IBBMs pg-konto, 70 09 10-3. Vi har satt avgiften
I&gt, 200 kr for SPF-medlemmar, 400 kr for 6vriga,
saatt ingen av ekonomiska skal ska behtva avsta.
Programmet framgar av bifogad affisch.

Utflykt kring psi-sparet
den 23 september
Jens Tellefsen fick for flera dr sedan idén att ordna
en praktisk 6vning med psi-sparet och slagruta. Fo-
redraget pa arsmotet i & gav oss inspiration att for-
verkliga dennaidé. Vi planerar darfor en utflykt
med slagruta 3-e |6rdagen i september. Blir det d&
ligt vader satsar vi palordagen 2 veckor senare.
Anmal dig i forvag, senast 15/9 genom att betala
100 kr till SPF's plusgiro 35 17 57-0. Ange namn,
ev e-postadress och telefonnr samt skriv ”anmélan
psi-sparet” patalongen. | avgiften ingar en samling
artiklar om psi-sparet.

Det & manga som under aren aviserat in-
tresse att deltai nagra praktiska experiment. Un-
der varen fick ndgra av ossinspiration att diskutera

detta, och vill nu gavidare. Om utflykten med psi-
sparet & forsta steget savill vi redan nu namna att
vi har fleraidéer av detta slag, kanske nagot enk-
lare experiment med t ex healing pa fron? Dock
kan det behdvas fler som samordnar och hjélper
till. Du som vill, meddela Edgar Mlller, telefon:
661 22 05, epost edgar.muller@chello.se

Om detta nyhetsbrev

Om professuren i Lund

Var kritik mot Lunds Universitet kvarstar, men
som framgar av bifogat program for var konferens
den 3 augusti, har vi bjudit in Etzel Cardefiatill
denna konferens for att tala om hans special-
kompetens, hypnosen och parapsykologin.

Nyhetsbrevet i vrigt

Nyhetsbrevet innehdller ett nytt portrétt av
en parapsykologisk profil, Sveriges ledande fors-
karei parapsykologi sedan flera ar, Adrian Parker,
gjort av Louise Ramsby. For att forbereda er
medlemmar for besoket nu i juni av Peter Fenwick,
publicerar vi ocksa nagra kommentarer av Louise
Ramsby, utifran ett foredrag han holl for nagra ar
sedan, Bruce Greyson lecture, for IANDS. Darut6-
ver redogor Edgar MUller for stipendier som en
nyinstiftad grupp inom JBM beslutat om, en
sarskild grupp att forvalta de pengar vi fatt fran
Helene Reeders testamente, med specifik inrikt-
ning pa”liv efter doden”. Jag har sedan som
vanligt, kortfattat sammanstallt innehallet i tid-
skrifter vi fatt och som gér pacirkulation, bl aen
ny webbskrift som &r lite svarbedomd, men likval
vard en granskning, emergentmind (sesid 12).

Med nyhetsbrevet foljer ocksa en A4-affisch
om var halvdagskonferens den 3 augusti. Vill du
sprida den, meddela mig pa epost eller telefon sa
skickar vi fler, alternativt ladda ner den frén var
hemsida och skriv ut. Vi Gvervéager ocksa att trycka
en A3-affisch. Aven den behover vi hjalp med att
sprida och sétta upp pa olika anslagstavlor.

Stiftelsen BIAL i Portugal meddelar oss
att de utlyser stipendier for vetenskaplig forsk-
ning 2006/2007. Det &r i den sjunde utgavan de

Forts pa sid 20
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PROFILER:

PARAPSYKOLOGISKA

Hos Adrian Parker — docent

Av Louise Ramsby

Ett par dagar fore valborgsmassoafton tar jag morgontaget
ner till Géteborg for en intervju med Adrian Parker. Att for
nagra timmar réra mig pd min gamla hemstads gator utgor i
sig en inspirationsimpuls. Fran min egen tid vid psykolog-
utbildningen hér minns jag Adrian for sin, i akademiska
sammanhang, djarva och originella forskning. Paranormala
fenomen intresserade mig redan da, men med siktet installt
p& psykoanalysen kom jag att réra mig i annan riktning.
Nastan tio &r har nu forflutit och pd min resa vasterut njuter
jag idag franvaron av den uppsjo nargangna intryck, som en
valfylld andraklasskupé med ofrankomlighet bjuder. Det
forestaende métet kan bli intressant. Adrian &r en ledande
parapsykolog, docent i psykologi vid Goéteborgs Universitet
och pa manga satt en pionjar inom det parapsykol ogiska
faltet, sdval internationellt, som hér i Sverige dar han till
doktorsexamen handlett Anneli Goulding — som vi tidigare
moétt i artikelserien — den hittills enda, utéver William Roll,
somdisputerat i parapsykologi vid ett svenskt universitet.
Man kan darfor stalla sig fragan varfor farden idag inte bar
till Lund, dar en av varldens fa professurer i amnet nyligen
tillsatts. Det finns manga fragor jag vill stalla Adrian.
Destinationen ar och forblir emellertid Goteborg.

Ambitioner

Skandinaviskt &tade Adrian var frén begynnelsen naturve-
tare, med planer pa medicinstudier, som han ocksa paborjade,
men psykologin véckte intresse och han dndrade bana. Efter
grundutbildningen f6ljde klinisk psykologexamen vid psy-
koanalytiskt inriktade Tavistock Clinic i London. Under John
Beloffs handledning i Edinburgh slutférdes hérefter avhand-
lingen om forsokspersons- och forsoksledareffekter i Ganz-
feld, en metod, som Adrian var en av de forsta att utveckla,
men som formellt kom att beskrivas av Charles Honorton.
For Adrian var parapsykologin en naturligt central del av
psykologidamnet. Med intresse fér hypnos och férhallandet
mellan kropp och @l |aste han tidigt JB Rhine, vars karis-
matiska framtoning lockade honom till USA dar han till-
bringade en kortare tid vid det omtal ade forskningslaborato-
riet. Han stiftade bekantskap med forskare som Charles Tart,
Stanley Krippner, Charles Honorton och hypnosforskaren
Theodore Barber. Tidsandan praglades av optimism. Fragan
géllde nér, inte om parapsykologin skulle integreras med och
accepteras av universitet och etablissemang. Sa smaningom
blev Martin Johnson professor i Utrecht; Robert Morris kom
till Edinburgh. Har fanns ocksa portalfiguren, John Beloff,
Adrians tidigare handledare, som, visserligen aldrig sjdlv fick
professors titel, men likval kom att fa stor betydelse for
brittisk parapsykologi. Utan honom, betonar Adrian, hade
ingen professur i Edinburgh inréttats, eller i Storbritannien
overhuvudtaget. Beloff, som vid universitetet hade rykte om
Sig att vara serios, lyckades beréttiga parapsykologin som
akademiskt forsknings- och undervisningsémne. Adrian hade
varit den forste studenten att disputera under hans ledning;
steget efter kom Richard Broughton, Deborah Delanoy och
Michael Thalbourne. N&r Bob Morris val fick professuren
foljde ett storre antal och allteftersom borjade ocksa flera av

Storbrtianniens universitet
anstélla personer, som
doktorerat i parapsykologi.
Sa gick det till. Adrian blir
tankfull; har en fangslande
beréttel se nétt sitt slut?

Adrian beréttar att
han fran borjan hyste en
naiv férhoppning om att
kunnafa gjort sd mycket
mer, varadriftig och initiera
atskillig parapsykol ogisk
forskning, finge han baraen
tjénst vid universitetet.
Undervisningsplikten &r i
Sverige emellertid s be-
tungande att inget rimligt
utrymme for forskning
finns, utan anslag. Det &r
mycket svart, pdpekar
Adrian, ja, nastan omgjligt
att faforskningsanslag. Beloppen &r altfor knappa och nar
universitetet tagit sin beskarda del aterstar sa foga att det
omdjligen kan bekosta den sammanhangande tid, vilken &r
nodvandig for att en genuin fordjupning skall kunna édga rum.
Vid ett tillfalle, dd Adrian sokte anslag fran Vetenskapsradet,
var han en av de prioriterade. Emellertid 16d slutpléderingen,
att han skulle &erkomma nar han kunde forklara de para-
normala fenomen han just ansokt om finansiellt stod for att
vidareutveckla forstael sen av. Moment 22. In absurdum. Utan
framsteg, inga anslag. | avsaknad av finansiell satsning, heller
inga framsteg. Parapsykologins kritiker, framhaller Adrian,
talar dérfér missvisande nér de hdvdar att inga resultat
erhdllits, 6ver hundra ars forskning till trots. Jag betonar att
varje beddmning, sist och slutligen, &r en effekt av tidens
stromningar, men framst av enskilda individers hdlIning, sétt
att tdnka och vardera. Adrian instdmmer: nér han for tio &
sedan fick ett stort anslag hade han turen att f& anstkan be-
domd av personer, med dppenhet for &mnet. Denna vidsynt-
het finns inte langre, menar han. Déarfor avstod han detta ar
fran att soka forskningsanslag for parapsykologi.

Det tidigare betydande anslaget kom fran Riksbanken
och det var forst da, for tio &r sedan, som Adrian pa allvar
ater fick mojlighet att satsa pa Ganzfeld-forskningen. Med
hjélp av storainsatser fran Joakim Westerlund kunde han nu
fatill stdnd en banbrytande, digitaliserad version av metoden.
Vid sidan av parapsykologi, har Adrian dven &gnat atskillig
tid & hypnos, bl a som examinator vid Svenska Foreningen
for Klinisk och Experimentell Hypnos. Dérutéver har han be-
drivit en del klinisk forskning. Exempelvis har han studerat
gemensamma principer for olika terapeutiska inriktningar.
Likasd har han genomfort undersokningar av suicidala patien-
ters begreppsvérld och férdjupat sig i den schizotypa person-
lighetens mysterium. Hos dessa, helt normala, individer, finns
namligen berdringspunkter med parapsykologi satillvida att
de emellandt erfar mérkliga, psykosliknande upplevel ser,
gransande till det paranormala.

Adrian Parker — parapsykolog
och pionjar.
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Rorelser i det subtila

Adrian &r legitimerad psykoterapeut och innehar Psykolog-
forbundets specialistkompetensi klinisk psykologi. Saledes
ar han aven kliniskt verksam. Inriktningen &r eklektisk, en
smula psykodynamisk, & ena sidan av spektrat, & den andra,
och till storre del, rogeriansk. Eftersom jag sjév, i min egen
kliniska praktik med framférallt |angre, hogfrekventa psyko-
analyser, under &ren har kunnat notera atskilliga tel epatiska
sammanfallanden vill jag vetaom Adrian delar dessa erfaren-
heter. Han konstaterar att man ofta skriver om sadana feno-
men, men eftersom han inte har for vana att ga in detta slags
|angvariga behandlingar & det i princip ingenting han sjalv
upplevt.

Adrians mor ansigs vara synsk. Detta, menar han, kan
ha péverkat hans intresse for det paranormala. Sjalv har han, i
likhet med manga manniskor, erfarit det slags svartolkade
upplevelser, som lika gérna kan ha sin upprinnelse i samman-
tréffanden blott. Universitetsvérlden & dessutom, enligt Ad-
rian, inte den basta platsen att befrdmja paranormala upple-
velser. Den s vasentliga dppenheten gér forlorad och tolk-
ningarnaroér sig av havd i riktning mot en normal forklaring.

Att hos andra vinna framgéng med egen Gvertygelse
ar naranog en omdjlighet. Som deltagare i Ganzfeld-experi-
ment har Adrian dock emellanéat fatt mycket goda resultat och
dessutom, i egenskap av samtidig forstksledare, kunnat
erhdllaen tillforlitlig Gverblick 6ver potentiellafelkallor.

Louise Ramsby: Hur fungerar telepati?

Adrian Parker: Den dterkommande svarigheten
med alltfér fa anslag gor att forskningen inte varit
sainriktad pa att forklara fenomenen, utan snarare
pa att upprepade ganger pavisa dem. Darfor har vi
inriktat oss pa att forbattra metodologin. Sa det
finnsinte mycket att ga pa nar det kommer till en
forklaring. Personligen har jag heller inte 8gnat sa
mycket tid & detta. Men det som har slagit mig &r
att mycket ager rum pa en omedveten niva. Rhine
papekade att det t o m for mycket framgangsrika
forsokspersoner sjalvavar svart att avgora nér de
lyckadesi ett forsok. Ganzfeld, hypnos och liknan-
de tekniker anvands just for att géra det omedvet-
namedvetet, genom att utvidga var tillgang till
kansl oupplevelser. Ganzfeld skapar ett tillstand av
desorganiserat medvetande dér upplevel sevérlden
blir mer kaotisk, vilket gér att man inte léngre har
tillgang till vanlig, logisk kontroll. Darfér kan man
bli mer spontan och intuitiv. Men fragan & om det
ror sig om en vanlig kommunikationsform. Nér
Rhine gjorde sina traditionella kortgi ssningsexpe-
riment 1&g fokus pa extrasensorisk perception; man
antog att det rorde sig om ett g étte sinne. Mycket
talar ocksa for att det & sa. Det finns forsoksper-
soner, som haft fulltréffar rakt igenom i den hér
sortens experiment. Nar man tittar pa Ganzfeld-
resultat &r det en hel del, som tyder pa att telepatin

fungerar som vanlig kommunikation och varse-
blivning. Med andra ord kan man gora en feltolk-
ning i Ganzfeld likava som, ndr man i andra sam-
manhang, betraktar ndgonting utan att veta vad det
ar. Man laser in sina egna behov; en jégare skjuter
ihjal sin kompisi tron att det & en alg. Ibland
tycks det alltsd vara ndgonting man tolkat in uti-
fran sig galv, men ibland &r perceptionen exakt.
Det & méarkligt.

LR: | viss man som ett projektivt test.

AP: Ja, men det & ocksd mycket som talar for att
det inte handlar om négot gatte sinne, d v s att det
inte rér sig om ett ytterligare sinnesorgan, utan ar
nagot helt annat. | samband med studier av det har
slaget intraffar ofta sddant man inte kan omfattai
en vanlig, vetenskaplig undersokning; underliga
sammantraffanden, som man inte réknat med. Ett
av de mest sldende exemplen var nér Joakim — som
for ovrigt har dokumenterat flera erfarenheter av
det slaget — borjade gora Ganzfeld-bedémningar.
Joakim har forméagan att gora flera saker samtidigt
och vid sitt lraforstatillfélle plockade han fram
en kortlek for att |agga patiens samtidigt som han
& en ostsmorgas och lyssnade pd mentations-
rapporterna, alltsa forsokspersonernas beréttel ser,
fran experimenten. Det forsta man horde var daen
forsoksperson som sade att ndgon lade patiens och
& en ostsmorgas. Sddana intressanta sammantréf-
fanden & det som sker.

Att det bade ror sig om vanlig kommunika-
tion och delvis om ndgonting annat, blir tydligt
genom ett annat exempel. En férsoksperson lycka-
des mycket val i Ganzfeld, bl atillsammans med
sin dotter. Utan att vidtala ndgon gjorde jag ett
ingrepp i sandarrummet och bytte ut dottern mot
en god van till kvinnan. Genom hérlurarna kunde
vi synkront héra hur hon reagerade. Spontant ut-
tryckte hon da att meningen var har du varit kom
for henne, utan att hon kunde forklara varfor. Detta
dlags material utgor endast s k anekdoter, men ty-
der pa att vi tycks ha att géra med grundldggande
samband i naturen och mellan ménniskor, som
snarare styrs av behov an kausalitet. Pa vag till ett
Ganzfeld-forstk uppmérksammar en forsoksperson
ett udda konstnarligt foremdl; senare under galva
experimentet, beskriver vederbdrande exakt
samma foremal. Det befinner sig inte inom ramen
for experimentets uppléagg och réknas darfor inte,
men det intr&ffar. Det handlar om meningsfulla



samband av helhet. Tyvarr ar det, i dagens|ége,
svart att lagga upp experiment, som tar hansyn till
sadana faktorer.

LR: Dear ju féranderliga; dyker upp overras-
kande, men kan inte styras och iscenséttas. Det
later som om du har en idé om hur detta kan
hanga samman, tankar, som skulle kunnaligga
till grund for en teori om hur telepati fungerar.

AP: Om den ekonomiska satsningen baravore
storre &r jag ar helt dvertygad om att det skulle va-
ramojligt. Forutséttningarna skulle vara godattill-
sammans med studenterna - jag har flera mycket
begévade, vilket utan resurser &r ett frustrations-
moment — och med Joakim, som, mdjligen vid si-
dan av John Palmer, &r den idag framste metodo-
logen palange inom parapsykologin. Joakim och
jag har ett bra samarbete. Han har ocksa formagan
att paminna mig om att jag maste vara skeptisk!

Villkor for en verklighet

Adrian betraktar sig emellertid inte som konsekvent troende
vad betréffar de paranormala fenomenens existens. Snarare
befinner han sig i en mittposition, med potential for motreak-
tioner i bada riktningar beroende pa omstandigheterna, bl a
forskningsléget och den emotionella nérheten i tid till ett
framgangsrikt genomfort experiment. Adrian betonar att han
darfor inte har ndgon slutgiltig uppfattning om fenomenen.
Mycket tyder pa att de finns, men man maste &ven vara &p-
pen for alternativa forklaringar, eftersom omradet inrymmer
mangafelkallor.

Att arbeta med parapsykologi pa universitet, forklarar
han, innebar att man, i likhet med Bob Morris, maste vara
kapabel att pa ett valbalanserat sitt anamma, saval den opti-
mistiska positionen som en mer skeptisk. Syftet ar naturligt-
visinte den hallning, som endast tjanar syftet att uttrycka
egen aggressivitet; daremot en uppbygglig skepticism, som
kan fora forskningen framét. Sist och slutligen, saledes, en
fraga om forskarens personlighet, inflikar jag och Adrian
instammer: toughmindedness, tendermindedness. | aminnel-
se, William James.

LR: Tycker du dig ha kunnat bevisa telepatins
existens?

AP: Ngj, eftersom man, som jag sa ofta skrivit,
Overhuvudtaget inte kan bevisa ndgot fenomen
inom experimentell vetenskap. Vad man kan gora
ar att samlaindicier. Distinktionen finnsi engels-
kan, mellan evidence och proof. Genom experi-
ment kan man aldrig bevisa ndgonting slutgiltigt.
Man kan f& evidence, inte proof. Men bevis &r an-
da ett ord som anvands av allménheten. Inom ett sa
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kontroversiellt omréde, som parapsykologin, kom-
mer man inte att fatillrackligaindicier forran man
fatt en uppfattning om fenomenens natur. Foreteel-
ser bortom var logik och vardagsrealitet kan aldrig
bevisas med sedvanliga experimentella metoder.
Till en borjan maste man lagga fram indicier och
sedan krévs en upptackt, som gor fenomenen be-
gripliga. Det ar forst da de accepteras. Fram till
dess kommer man att anvanda bortférklaringar
med utgangspunkt i fusk eller felkallor.

LR: Men hur kommer man dithan?

AP: Man behdver fatillrackligt grepp om fenome-
nen sa forutsattningarna finns att fa dem att funge-
rakontinuerligt. D& har man natt det eftersokta,
upprepbara experimentet. Men det &r ingen enkel
uppgift; t o m Ganzfeld &r idag ytterst beroende av
forsoksledarens formaga.

LR: Finns 6ver huvudtaget majlighet till
upprepbara experiment av det har slaget, med
tanke pa det flyktiga i fenomenens natur, som
du tidigare ber6rde?

AP: Upprepbarhet i den bemérkelse, som jag lagt
fram i European Journal of Parapsychology och
som Goran Brusewitz och jag skrev ett kompen-
dium om — genom experiment som har ett bevis-
varde. Pa det séttet finns en generell upprepbarhet,
bl a eftersom det under arens lopp har forekommit
askilliga, val kontrollerade férsok med positiva
resultat. Det &r svart att tro att alla dessa experi-
ment endast skulle bero pafelkalor. Men det sak-
nas ett slags specifik upprepbarhet, som tillhanda-
haller ett recept och garanterar ett visst resultat.

A andra sidan saknas detta dven inom traditionell
psykologi nér det kommer till omraden som hyp-
nos, kreativitet och sexuellt beteende. PAménga
sétt stélls alltsd hogre krav pa parapsykologin.
Men detta far man sta ut med och istéllet se vad
man kan uppné.

LR: Vad &r det viktigaste du har funnit i din
forskning?

AP: Ganzfeld-tekniken och dess senaste utveck-
ling, som Joakim varit delaktig i. Det viktigaste &r
att jag visar att det gér att bedriva parapsykologisk
forskning vid universitetet utan att taket rasar!

Adrian beréttar att han hyser ett témligen brett intresse for
allt inom de fascinerande och utmanande omradena para-
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psykologi och férandrade medvetandetillstand; de spontana
fenomenen intresserar. For nérvarande har han sokt anslag
for ett minnespsykologiskt projekt, enkelt att genomfdra, men
av stort véarde. Ma séttningen ar att anvanda Ganzfeld for att
utveckla forstael sen for hur paranormala fenomen fungerar
genom att studera minnets inverkan pa den tel epatiska pro-
cessen. Eftersom Ganzfeld-metodens funktion &r att luckra
upp de samband av logik, tid och minne, vilka styrs av det
normala medvetandet blir det, med detta tillvagagangssétt,
mgjligt att &tkomliggdra spontana minnen. Avsikten ar att
undersbka om Ganzfeld-experiment kan goras mer fram-
gangsrika vid anvandande av, sedan tidigare, bekanta filmer
med en sérskild betydel se for forsdkspersonen. Generellt
utgdr Adrian i sina studier fran ett riktat urval, eftersom han
anser det vara fruktlost att anvénda sig av psykol ogistude-
rande. Jag undrar om han anlitar olika bedémare for att
harigenom f& en uppfattning om effekten av sjéva utvarde-
randet. Adrian forklarar att detta, om &@n det optimala, ar ett
mycket tidskravande forfarande, varfor han vanligen tar hjép
av forsdkspersonernas egna bedémningar.

Overtygelser

Med utgangspunkt i vad man, éverlag, hittills funnit inom
parapsykologisk forskning, framhaller Adrian att det defini-
tivt finns stod for att ga vidare med forskningen, vilket i sig
motiverar en betydande ekonomisk satsning. Han betonar
emellertid att mer &n sdidag & omdjligt att saga. Adrian
kommer hér osokt in pa den bristande etiken i handhavandet
av flera donationer till parapsykologisk forskning. Ofta miss-
brukas tillgdngarna genom att anvandas till annat; pa Harvard
och i Freiburg har det redan skett; risken finns nu att det upp-
repasi Lund. Medlen &r foljaktligen, betonar Adrian, till-
gangliga, men inte disponibla. Eftersom det parapsykologiska
forskningsfaltet &r of orenligt med den géangse uppfattningen
om den sa kallade verkligheten stélls ocksa betydligt hogre
krav pd omradet i jamforelse med villkoren for annan forsk-
ning. Adrian menar att man maste visa 6dmjukhet. Var hjarna
&r frukten av en 1ang evolutiondr utveckling, vilken pa andra
vagar kunnat leda till avgorande skillnader i vart sitt att upp-
leva och betrakta tillvaron. Han hyser darfor ingen forstael se
for de rigida strémningar, som gor religion av vetenskapen.
Personligen forstar jag val denna synpunkt och tar upp
manniskans, i manga avseenden, begrénsade bel agenhet och
att det Adrian framhéver implicerar att det, om de paranor-
malafenomen skall fatillracklig uppbackning, inte minst
finansiellt, kravs att ett tillrackligt antal formar uppfatta dem.
Ytterst kommer det da, aterigen, an pa varje enskild individs
perceptuella kapacitet, liksom pa den varseblivningsforméaga
vi, pa en 6vergripande samhéllelig niva, tillter. Idag projice-
rar manniskan en stor del av sin forméagatill urskiljning och
interaktivt utbyte pateknologin och forlagger den till teknisk
apparatur. P4 detta st lever vi i en mérklig tid. Adrianin-
stammer. Han har likasa reflekterat dver samhéllets alltmer
teknologiska prégel. | den Ganzfeld-undersékning om
tvillingtelepati, som han nyligen avslutade med hjélp av me-
del fran BIAL-fonden, fick han narmare erfara detta. Efter-
som Adrian 1&st Guy Lyon Playfairs bok, inledde han studien,
utgéende fran omkring 60 tvillingpar, viss om att det inte
skulle vara nagon storre svérighet att fa goda resultat.
Emellertid kunde knappast nagon i underlaget rapportera

sl&ende tel epatiska upplevel ser. Nar Adrian stéllde fragan om
den enatvillingen kdnner av nér den andra befinner sigi kris
fick han svaret att de ringer varandra pa mobilen. Jag kon-
staterar att detta & en talande erfarenhet, som delvis och pa
sitt sdtt vittnar om hur vi mgjliggjort teknologins grepp; som
utanforstéende kansloliv och kompl etterande minnesbank.
Har |ater vi kommunikationen &ga rum.

Adrian anser, till skillnad frén en del forskare, att det
ar en omojlighet och illusion att tro sig kunna évertyga
etablissemanget genom att presentera ett slutgiltigt experi-
ment. Det idag slutgiltiga kan alltid ifragaséttas — imorgon.
Tankens véagar & oadndliga och det ligger, inte minst, nératill
hands att vara efterklok. Snarare tror han istéllet pa en upp-
téckt, ett relaterande av de paranormal a upplevelsernatill
nagot fenomen inom normal psykologin, sdsom minnet och, i
olika avseenden, foréndrade medvetandetillstand. Med for-
del, resonerar han, bor man utga fran nagot redan delvis
accepterat. Att borja fran den teoretiska sidan, utifran det
stod for fenomenen, som idag finns, |ater, i mina éron, folj-
aktligen, som en konstruktiv vég. Ju mer man kan lénka sin
forskning till ndgot slags teori, desto béttre, bekraftar Adrian,
men han forklarar ocksa att de teorier det &r fraga om van-
ligen & mycket vaga och svéra att prova, ibland till och med
helt obegripliga, da de ror sig inom kvantfysikens svarfor-
cerade territorier. De flesta experter inom dagens kvantfysik
ar dessutom ense om att denna, varken kan inrymmaeller
forklara parapsykologin. Daremot uttrycker Adrian att manga
av kvantfysikens teoretiska aspekter, sdsom teorin om icke-
lokalitet, i likhet med vad han sjélv dragit for slutsatser om
telepatin, skulle kunna vara ett uttryck for en fundamental
princip om, i naturen, grundldggande samband. En specifik
teori kan han emellertid inte presentera. Adrian betonar att
han, i detta avseende, inte & nagon teoretiker. Manga val-
begavade personer inom parapsykologin har forsokt nd en
teoretisk forklaring, dock utan att réna storre framgang.

Vem betraktar han d& som den mest intressanta para-
psykologiska forskaren av idag? Efter en stunds funderande
faller valet pa Rupert Sheldrake. Adrian framhaller Shel-
drakes originella tankande, vidstréckta erfarenhet; likasa
entusiasmen och férmagan att n& positiva resultat. Enligt
Adrian har han allaforutséttningar; i egenskap av forskare
vid Cambridge dessutom de ekonomiska. Emellertid & han
den ende. Detta, pdpekar Adrian, aterspeglar, i genuin be-
markelse, det dystralage var tids parapsykologi befinner sig
i. Man skall emellertid, tillagger han, annu en gang med re-
ferenstill Joakim Westerlund, vara medveten om att somliga
av Sheldrakes forsok, t ex staring-experimenten, i kraft av
uppenbara felkallor, har sina svagheter. Detta innebar en pa-
taglig svarighet att bedoma det egentliga vardet av resultaten.

LR: Tror du att andrakulturer an var
vasterlandska kan tillféra nagonting till
forstaelsen av paranormala fenomen?

AP: Det tror jag. Jag har altid undrat varfor man
inte arbetar med australiensiska infodingar, t ex.

Men det ar terigen en fréga om resurser och an-
tropologer &r heller inte sd intresserade av omra-
det, eftersom det har daligt rykte.



LR: Vad tanker du dig att dessa kulturer skulle
kunna tillfora?

AP: For nagra & sedan tréffade jag en australiens-
isk forskare, som var etnholog, men han betonade
hur svart det var att fatilltrade till just aboriginer-
na. Det ar darfor svart att fa mojlighet till sadan
forskning. Det & inte bara att ta en ESP-kortlek
och resatill Australien!

LR: For manga &r sedan laste jag Marlo Mor-
gans bok, Budskap frén andra sidan, om en
amerikansk kvinna som tar del av aboriginer-
nas visdom.

AP: Ja, men i den boken &r det svart att avgora vad
som &r korrekt dtergivet. Med det vill jag bara sdga
att man inte skall taden pafor stort allvar.

LR: Det kan jag vara benagen att halla med om.
Men det jag faste mig vid, som ocksa ligger i
linje med mina psykoanalytiska erfarenheter, &r
att man i det stamsamhalle, som presenteras,
forklarade sin generella formaga till telepatisk
kommunikation med det faktum att man inte
behovde dolja nagot for varandra. Oavsett
skildringenstillforlitlighet generéllt, tycker jag
den aspekten ar intressant, eftersom dettai sig
& en erfarenhet, som aterkommer i olika psy-
koanalytiska situationer: med uppriktigheten i
det fria associerandet féljer ofta den telepatiska
kommunikationen.

AP: Ja, det stammer. P4 70- och 80-talen fanns
nagot som kallades encounter movement, vilket
till svenska versattes med sensitivitetstraning.
Detta beror till stor del det du namner. | sadana
sammanhang forekom ocksa, mycket riktigt,
rapporter om tel epatiska upplevel ser.

LR: Anser du att traditionella, esoteriska tradi-
tioner —och da syftar jag inte pa New Age —
sasom pythagoreiska laror, her metism, rosen-
creuzisk visdom, teosofi och antroposofi kan
tillfora parapsykologisk forskning nagonting i
forstaelsen av det manskliga medvetandet och
dessréackvidd?

AP: Ja, det tror jag; rent principiellt kan jag ténka
mig det. Men jag maste tillstd min okunnighet om
dessa omréden. Vad jag kan ha emot det hela &r
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fanatiskainslag, vilka gar ut pa att det finns en
enda sanning, som man anser sig besitta. Men jag
ar, som sagt, tyvarr inte tillrackligt insatt. Man ar
begransad — det & mycket man inte hinner lasa.
Jag har altid varit imponerad av manniskor, som
& bevandrade inom manga olika omraden och
kulturer. Men det finns bara en Stanley Krippner!

Det gatfullas sprangkraft

LR: Hur férklarar du prekognition?

AP: Jag skulle hanvisatill ett citat av Sir John
Eccles, som fragade sig om var hjarna besitter
tillracklig kapacitet for att forsta sina egna funktio-
ner. Med detta menar jag, som jag tidigare namn-
de, att var hjarna ar en konstruktion, som har kom-
mit till stand under en lang evolution&r process.
Visst kan det finnas fenomen, som ligger utanfor
varavanliga tidsbegrepp. Det & egentligen inte
konstigare an att det kan intréffa saker, som &r
bortom var aktuella tidsram. Det & majligt att det
finns andra dimensioner, som vi har svart att be-
gripa oss pa med vart intellekt. Mer an sd kan jag
inte séga. Naturligtvis finns mer preciserade mo-
deller for hur dessa dimensioner skulle kunna se
ut, hur man kan begripadem o sv. Det &r intres-
sant att man inom strangteori nu utgar fran ett fler-
tal dimensioner. S& kanske kommer parapsykolo-
gin, ndgon gang i framtiden, att verka mindre sto-
tande for gangse vetenskap och istéllet bli en nod-
vandig del av den, for att ge belagg &t dess teorier.
Men idag har jag ingen forklaring till prekogni-
tion. Liksom manga parapsykologer inriktar jag
minaenergier pa att dverhuvudtaget kunna forska
inom omradet. Darfor har jag inte haft s mycket
tid over till att spekulera om teorier och forkla-
ringar. Den storsta bevisfrégan blir, allt som oftast,
att motivera sin egen existens, som parapsykol o-
gisk forskare!

LR: Hur férklarar du psykokinesi?

AP: Jag &r inte helt 6vertygad om att det verkligen
forekommer. Det &r detta som ar problemet nér det
géller fragestalningar kring manga paranormala
fenomen. For att Gvervinna min skepticism maste
jag sév uppleva psykokinesi och da under kon-
trollerade former dér fusk kan uteslutas. Ens for-
hallningssatt & verkligen intressant. Som manga
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parapsykologer har jag personligen blivit mer 6pp-
en for extrasensorisk perception, eftersom denna, i
stor utstréckning, forekommit i mina experiment.
Men psykokinesi har jag varken upplevt eller fors-
kat om. Det &r en sak att 1&sa andras forsknings-
rapporter, men det racker inte for att dvertyga.

LR: Jagtror det du sager & mycket viktigt: for
att fa en kansla for ndgonting maste man per-
sonligen ha erfarit det, varit med nar och blivit
vittnetill att ndgonting &gt rum. Det & den
kansglan, som utgor overtygelsen.

AP: Ja, det &r helt riktigt. Manga vetenskapsman
tror att de enbart styrs av logik och gor beddém-
ningar helt utan att kanslan involveras. Men sa &
det absolut inte! Se bara pa situationen i Lund.
Den visar om inte annat att kénslor ofta & oerhort
styrande i debatten.

LR: Det visar ju ocksa Antonio Damasioi sin
forskning: k&nslan ar intimt sasmmanléankad
med det vi inbillar oss ar rent fornuft.

LR: Hur forklarar du psykometri?

AP: Den vanligaforklaringen &r att ndgonting i
savaforemalet lockar fram minnet. Men det
skulle innebéra en total revidering av var varlds-
bild om vi utgdr fran att minnen registrerasi fore-
mal. Hos de gamla grekerna, fanns en uppfattning,
att den indelning vi gor i foremdl & godtycklig:
det & vi som sétter namn pa bordet och skiljer ut
det fran allting annat, skiljer manniskor fran va-
randra, urskiljer egenskaper och en méangd olika
begrepp. V& analytiska uppdelning av vérlden kan
varandgonting vi tillskriver den. Véarlden & kanske
inte sdan, som vart intellekt tolkar den. Det kanske
finns en gemensam grund i tillvaron, som vi bortser
ifrén nar vi foljer vart analytiskaintellekt.

LR: Indiansk visdom.

AP: Visst! Tillbakatill ditt férsok att géraen ut-
fard i det esoteriska. Men det &r spekulativt, eller
filosofiskt.

LR: Men det ar intressant och mycket viktigt,
eftersom mojligheten finns att det &ar just de
spekulationerna, som ar mor gondagens
vedertagna vetenskap.

AP: Om man bara kan komma pa hur man skall
l&gga upp ett motsvarande experiment! Det & som
ett mantrainom vetenskapen. Forst da kan man
gora ndgonting. Det maste bli empiriskt,
experimentellt.

LR: Men i det stora hela & en sddan véaster-
landsk hallning bara en subkultur. | Gster-
landsk visdom, pa andra kontinenter, i de sa
kallade primitiva kulturerna utgérs grunden av
denna helhet.

AP: Ja, det & sant.

Klargdranden

LR: Hur férklarar du fjarrsyn?
AP: Jag har ingen forklaring!

LR: Jag laste vid ett tillfalle om sk resonant
viewing, alltsa en upplevelse inombords snarare
an att medvetandet forflyttastill annan plats.
Detta for ocksa tankarnatill vad Joe McMon-
eagle sade, nér han var i Sockholm forra
varen, apropa sina nar a-déden-upplevelser.
Han menade att hans psykiska forsvar, pa ett
dramatiskt satt omstrukturerades, eftersom
det, efter en sd omvalvande upplevelsg, inte
langre fanns nagonting att skydda sig for, eller
klamra sig fast vid. Han beskrev det som att all
information finnsinom varje manniska och
man skulle d& kunna tanka sig att atkomsten
sker genom ett slags vidgad empati. Vad tror
du? Forflyttas medvetandet vid fjarrsyn, eller
ror det sig snarare om en sadan resonant
viewing. Kan det vara badadera?

AP: Det intressanta &r att det, som ofta beskrivs
som remote viewing, foregas av meditativa och
avslappnande 6vningar. Man gar altsiin i nagot
slags forandrat medvetandetillstand for att uppna
detta. Vad det egentligen innebér vet vi inte. Men
om man laser Joe McM oneagles beskrivning
handlar mycket om att avldgsna de tolkningar, den
filtrering vi gor, av sensorisk information. Det
gdller att 6ppna sinnet, eller ta bort granserna. Det
& svart att siga. Kanske &r det, vilket ofta havdas
inom meditationsléror, sd att det finnstva sétt att )
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meditera: antingen kan man fokusera medvetandet
pa ett enda foremd och, paradoxalt nog, darigenom
utvidga medvetandet till att omfatta allt, eller sa
inriktar man sitt medvetande just pa att ta emot
alastimuli och utvidgar det pa sa sétt. Sa det
kanske finns tva olika vagar dit. Remote viewing
kanske bara & vart senaste begrepp for att beskri-
va en sedan lange kand process av meditation.

LR: D& ndr man det for andrade medvetande-
tillstand dar samhorigheten och lankar na blir
uppenbara.

AP: Ja, men ocksa ett mer associativt tillstand.
Inom oss finns alltid en del, som vill skapa drama-
tik av allt, som nastan vill géraen film av vara
upplevelser. Joe beskriver platserna, som om han
stér dar och betraktar dem med egna 6gon, men
detta beror pa den benagenhet till dramatisering,
som finns inombords. Ibland har han fel. Det &r
inte precis sa att han flyttastill en plats, som med en
videokamera, och pa det sittet kan aterge omradet.

LR Hur forklarar du en utomkroppslig upp-
levelse?

AP: Jag skulle egentligen hanvisa dig till en av
mina nérmaste kollegor, som faktiskt ar VoF:are!
Han var helt avvisande till sddant hér, tills han
gick pa ett foredrag av Agneta Uppman. Natten
dérefter fick han en utomkroppslig upplevelse,
vilken han dock inte har nagon forklaring till. Vad
det innebér vet jag inte.

LR: Hur kan man forsta det, som intr &ffar:
kroppen befinner sig pa en plats och en vasent-
lig del av medvetandet ndgon annanstans? Och
ar det verkligen vad som intraffar ?

AP: Det mérkliga ar att sd manga personer sager
sig hade har upplevelserna; anda finns sa fa forsk-
ningsbevis for att det & mer an en hallucination.
Jag tror att vi &r langt ifran att ens borjatalaom en
forklaring. Méanga fler personer maste kunna pé-
visa den hér formagan under laboratorieforhallan-
den och vi behdver veta mycket mer om dem.
Samma sak gdller for fleraav de fenomen du efter-
lyser en forklaring till: vi vet inte tillréckligt
mycket for att ens borja spekulera.

LR: I mina méten med personer med diagnosen
schizofreni har jag funderat 6ver huruvida
derastillstand, i vissa fall, skulle ga att forsta i
termer av en bilokalisering: kroppen befinner
sig har och medvetandet nagon annanstans. Jag
har hort flera patienter beskriva sitt tillstand,
som att de sover trots att de & vakna. Dess-
utom uttrycker de, sinsemellan, ett mentalt
innehall med likvéardig tematik. Detta ar natur-
ligtvis mgjligt att tolka och forsta psykologiskt
enligt sddana kriterier, men eftersom det i sig ar
en konstruktion kan man fraga sig om aven
andra modeller &r tankbara. Vad tror du om ett
sadant antagande?

AP: Jag har tankt mycket pa dettavad galler
schizotyp och prepsykotisk personlighet. Vi tittade
paforskningsrapporter, som beskrev hur man hade
provat eventuell telepatisk formaga hos schizo-
frena. Det & inte mycket som &r gjort och det som
&r gjort & som vanligt tvetydigt. Atminstone &
ingenting entydigt och pekar klart i riktning mot att
det verkligen ror sig om en telepatisk formaga eller
att medvetandet befinner sig nagon annanstans.

Men dorren ar inte helt stangd. For nagra ar
sedan skrev jag rapporter om detta. Da var jag mer
inne pa linjen att schizofrena har en benagenhet att
bli évervaldigade av inre upplevelser; de feltolkar
dem och kan inte skiljamellan vad som hér till det
inre och vad som kommer utifran. Dar kan for-
svarsinstallningen vara avgdrande. Om man har
stor Gppenhet for inre upplevel ser och dessutom
hog grad av forsvarsinstéllning, kan det 1&tt handa
att man tolkar det som kommer inifrén, som om det
kom utifran.

Det handlar da om hur man forsknings-
massigt kan testa olika hypoteser om detta. Man
kan utveckla en teori och l&gga upp en undersok-
ning om schizofreni och schizotyp personlighet;
som kan forklaras med psykol ogiska modeller och
i viss man med parapsykologi. Det &r inte s accep-
terat har. | Sverige réder fortfarande, till stor del,
biologiska forklaringar. Men i Storbritannien, och i
vissméan i USA, finns manga psykologer, eklek-
tiker, som har tittat pa schizofreni, i forsta hand
utifran ett kognitivt perspektiv, och studerat hur
schizofrenatanker. Man har —i likhet med mina
tankegangar — kommit fram till att dei stor ut-
strackning feltolkar upplevelser. Detta har fatt stort
gehor, som forklaring till psykos.
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Overskridanden
LR: Hur forklarar du en néra-déden-upplevelse?

AP: Aterigen fér jag saga att jag & nyfiken och jag
|8ser ganska mycket om det. Det &r ett oerhort in-
tressant omréde dar vi bland andra har Bruce
Greyson och Peter Fenwick. Manga spannande
projekt ar igang. Jag kan inte precis komma med
nagon forklaring idag, men som vanligt kan jag
siga att det &r ett omrade, som man énskar, fick
lite mer uppmérksamhet och satsning inom vanlig
vetenskap. Det handlar ju om en universell upp-
levelse — vi kommer alaatt d6. Man far pengar till
religion, men inte till att forska om sadana har
fenomen.

LR: Atminstonei vér kultur undviker vi i stor
utstrackning det som har att géra med doéden
och doendet.

AP: David Fontana ar en intressant forskare, i
sammanhanget. Han och en annan forskare har
skrivit en artikel om hur man skulle kunna ga
vidare enligt William James begrepp om cosmic
consciousness och prova om medvetandet har en
fortséttning. De beskriver ett upplagg med tillgang
till flera mediala personer, som allastér i kontakt
med en och samma ande. Skulle da den kunskap
och information, som formedlas till ett medium,
uppdateras nér anden talar genom ett annat? Skulle
kunskapen konstant fornyas? Skulle den éverens-
stdmma med tillganglig information, som ligger
bortom mediets personliga kunskap? Savisst finns
uppléagg for att ga vidare med de hér fragorna. All-
ting &r forskningsbart. Inom SPF hade vi en dis-
kussion om huruvidaforskning om liv efter doden
skulle sortera hér. Léggs undersokningarna upp,
som forskningsprojekt enligt accepterade regler, ar
det helt fritt fram.

LR: Vad tror du, med utgangspunkt i den for sk-
ning som finnsidag: fortlever det manskliga
medvetandet efter doden?

AP: Ingen aning! Jag har svart att tanka mig detta,
om man utgar fran vad vi vet om hur hjarnan
fungerar, vilket har sin grund i hur hjérnskador och
siukdomar paverkar medvetande och personlighet.
Déremot finns en del parapsykol ogiska forsknings-
ron, som gar stick i stav med detta. | SPF kommer

Vi ju snart att fa hora ett foredrag av den fram-
stéende hjarnforskaren, Peter Fenwick. Men

t o m han har svért att faforskningsanslag! Det r&
der ingen brist paidéer och mgjligheter, men, som
sagt, pafinansiell satsning.

LR: Du &r en av deledande par apsykologiska
forskarnai varlden, sedan lange verksam i
Sverige och pd ménga sitt en pionjar har. Anda
fick du inte professuren i Lund. Varfor?

AP: Det bedrovliga r att Lund till en borjan klart
och tydligt gick ut med att det skulle varaen pro-
fessur i parapsykologi och att de skulle sta for
detta. Sedan fick de kritik. Det som var helt
oacceptabelt for mig var att jag, fran forsknings-
sekreteraren i tjanstetillséttningskommittén, och
prefekteni Lund, fick hora att de hade valt nagon
annan, eftersom patryckningar kommit om att inte
fokusera pa parapsykologin, utan istdllet passa p3,
om det fannstillfalle, att 1&gga tonvikten vid hyp-
nologi. Det skulle med andra ord betyda att per-
soner som Robert Aschberg avgér vem universi-
tetet skall anstélla och det & oacceptabelt! Det ar
darfor jag har brékat sA mycket. Det & bara pengar
som géller och det &r det som & sd sorgligt. Lund
tackade jatill det stora anslaget for att Psykologis-
ka Institutionen var i desperat behov av pengar. De
ville ha pengarna, men inte parapsykologin, och
s&g sin chans.

Adrian menar att det ar viktigt att ge parapsykologin akade-
miskt utrymme. Han framhaller att vetenskap bast utévas
med tillgang till teknologi och i en forskningsmiljo, som b&
de medger forfining av metodik och utbyte av specialistkun-
skap, kollegor emellan, i ett fruktbart samarbete. Harigenom
kan man bidratill en béttre forskningsstandard dverlag. For
att den parapsykologiska kunskapen skall fa mojlighet att
véxa och forskningen pa optimalt satt kunna bedrivas utgor
detta slags milj6 en oumbérlig grund.

Om Adrian hade innehaft den eftertraktade professu-
ren, hur skulle han da lagt upp sitt arbete? Uppréttandet av en
tredje position & avgdrande, forklarar Adrian; ett dver-
bryggande av de tva extremer — rabiata skeptiker och blint,
okritiskt troende — som for nérvarande réder. Den tysta majo-
riteten behover f& kommatill uttryck. Malséttningen skulle
likasd vara att sbka skapa en bro mellan parapsykologi och
det traditionella psykologidmnet. | Képenhamn, beréttar
Adrian, finns ett stort centrum for medvetandeforskning, var-
for professuren utgor ett unikt tillfélle for Lunds psykolo-
giskainstitution att etablera kontakt. Ett vidgat samarbete de
nordiska |anderna emellan, skulle pa motsvarande satt kunna
fa& stor betydelse for Sallskapet for Parapsykologisk Forsk-
ning. Adrian, som tidigare varit redaktor for den europeiska }
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tidskriften European Journal of Parapsychology, har lange
foresprakat ett mer effektivt sammanférande av de gemen-
samma resursernatill en samfalld, engelsksprakig tidskrift pa
titelforslaget Journal of Nordic Psychical Research, for en
storre och annorlunda spridning.

Som professor i Lund skulle Adrian, i férsta rummet,
hainriktat arbetet pa att undersdka manniskor, vilka gor an-
sprék pa att besitta paranormal begdvning. Med tanke pa
tjanstens karaktar av orientering mot sdva parapsykologi
som hypnologi, befinner det sig inom dess ram att bedriva
forskning om férandrade medvetandetillstand, sdsom hypnos
och Ganzfeld. Den, enligt Lunds behov, mest vasentliga de-
len, menar Adrian, skulle &ven vara att handleda doktorander,
vilket delvis leder forskningen i riktning mot dessa indivi-
ders vetenskapligaintressen. | Lund, férklarar han, har fun-
nits stark oro for New Age-falangernas anstormning. En viss
forsiktighet skulle darfor vara pa sin plats. Adrians satsning-
ar skulle, i det stora hela, réra sig mot en bredare forsk-
ningsfront pa temat parapsykologi och férandrade medve-
tandetillstand, med sikte pa undersokningar, som kan ledatill
avhandlingar. Dessutom skulle han belysa det slags forsk-
ning, som kan forma knyta parapsykologi till gangse psyko-
logi, liksom forskning med viss klinisk anknytning. Adrian
namner har att ytterst och pétagligt f& yrkesutévare, inom den
svenska féreningen for klinisk hypnos, & disputerade eller
forskningsorienterade, varfor stimulerande till sddan aktivi-
tet likasa skulle vara en sérskilt angel &gen uppgift. Aterigen
betonar han det stora antalet begévade studenter med intresse
av att ga vidare inom parapsykologin. Déartill finns véraredan
etablerade forskare, pa sitt sétt beroende av anslag. Med en
sa vidstrackt uppgift, som organiserandet av svensk para-
psykologisk forskning, skulle man, konstaterar Adrian, natur-
ligtvis f& vara beredd att delegera. Ingen enskild person, oav-
sett hur kreativ och valstrukturerad, kan, pa egen hand, om-
fatta en uppgift av sddana métt. En delikat och banbrytande
garning kraver, arligen, sin utbvare.

Tillganglig och disponibel. Lampad. Efterstélld en annan; nér
hypnologin satts framst. | sanning; Adrian har visionerna,
men saknar méjligheten. Atminstonei Lund. For nérvarande.
Historieskrivningen fortgdr; stracker sina rétter mot den tid
som &r i tillblivelse. Féréndringen & en impuls vars kraft inte
kan underskattas; den ovissa frukten av ménsklig handling.
Svaren finnsi undertexten. Liksom begynnelsen, den forut-
varande och kommande. Jag |amnar Géteborg for den har
gangen. Mitt forflutnas karaste plats, som for snart tio & se-
dan forde mig till den stockholmsvardag dit jag sent denna
kvéll skall &tervanda. ll

© Louise Ramsby 2006

Bioelektronisk bas for
healingenergier och
komplementar medicin?

| webbtidningen emergentmind har vi sett féljande
notis som kan vara véard uppmarksamhet och
granskning. Vi kanner inte till sérskilt mycket om
bakgrunden till denna skrift, men tycker kallan och
informationen &r vérd granskning.

(The Bioelectronic Basis for " Healing Energies.
Charge and Field Effectsas a Basis for
Complementary Medical Techniques, av L eane
E. Roffey)

http://www.emergentmind.org/Roffey06.htm)

OVERSATTNING: GORAN BRUSEWITZ

Sammanfattning: D& denna granskning gjordes
hade 6ver 150 studier av " healingenergier” rappor-
terats, dar energiparametrar var specificerade och
kontrollerade. Mer é@n haften demonstrerade statis-
tisk signifikans, p < 0.05. Nagra forskare har métt
elektromagnetiska (EM) signaler som utstralat fran
helarens hander, som ar inom samma frekvens-om-
fang som manniskans hjarnvagor. Det finns vissa
indikationer att det finns en korrelation mellan at-
mosfarisk ” oscillations”, hjarnvagor, och utstral-
ning av biologisk EM. Om vi forstar denna korrela-
tion, sd kanske vi lattare kan karakterisera och yt-
terligare dranyttaav olika slag av " healing ener-
gier”. Paradigmet for hur dessa energier skaoch
kan anvandas kan utvecklastill en grund for ett an-
tal befintliga tekniker i komplement&r medicin. In-
tegrala delar av biologiska system har visat sig
vara halvledande, (jérn-)magnetiska och piezo-
elektriska. Biohalvledare, tillsammans med driften
av laddningar, joner och radikaler, kan betraktas
som en form av ” bioplasma’. Bioplasma kanske
kan kontrolleras av ” magnetohydrodynamic”
(MHD). De elektromagnetiska falten som utstrdlas
av erfarna heders kan betraktas som koherent, re-
sonant, ljudlig biomagnetisk utstrélining av vilket
ett mindre koherent EM-falt hos patienten ”tonas
in” till den specifika frekvensen och fasen, och ge-
nom vilken homeostasen kan anpassas till for att
inducera”healing”.
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Medvetandets ensamma harmoni —
i vintan pa Peter Fenwick

Av Louise Ramsby

Redan som mycket liten funderade jag 6ver med-
vetandets natur. Givetvisintei de ord, somidag
dvaljer mina tankebloss, men pa barns rattframma
vis—enkelt och galvklart. En fornimmelse i lekens
rorelse; anda, val urskiljbara tankens strék. Le-
vande kalejdoskop. Nér jag betraktade solen fick
jag veta att den kunde skada mina 6gon. Mina
blickar drogs mot ménen. Overtygad om vem jag
var, slog jag folje med erfarenheter, vilka lat min
fasta punkt skifta och vérlden bli synlig ur ett an-
norlunda blickfang. Bekantskaper. Vad var det
egentligen som sade att jag for alltid skulle bli
kvar dar jag nu befann mig? En fortsattning foljde,
eftersom det redan fanns en borjan. Jag sag
bortom skiljelinjerna. Uppenbara och franva-
rande: da som nu. Som vuxen, alltjamt barnet med
funderingarna. Gransen utan narvaro. Vid mina
tankar har jag forblivit; till dem har jag atervant.
Ytterst &r vi desamma. Men vad, djupast inne, ar
en mansklig §al? Tillhdr den ndgon? En akt av
narvaro — ett tillfalligt koncentrat? Pa sin vag
forbi; vidare. Ur det underliggandes frihet och
fran horisonten ovan: vad &r medvetande? Ater
staller jag mig frdgan, som denna gang finner sin
mottagare:

Peter fenwick, M.D.
Institute of Psychiatry
Kings College, London, UK.
Mental Health Group,
University of Southampton

Avsandaren &r jag.

En erfaren

Peter Fenwick & en av de f4, som besitter verklig
kunskap om den ménskliga hjarnans vindlingar,
liksom om det outgrundliga forhallandet mellan
hjarna och medvetande. Narmar sig, manne, denne
neuropsykiater och banbrytande forskare inom om-

radet nara-doden-upplevel ser, en 16sning pa med-
vetandets gata? M6jligen stér sddana svar inte att
finna. Tanken &r likval fri. Raden av Fenwicks
uppdrag och forskningsmeriter & imponerande,
med mer &n 200 publikationer i medicinska och ve-
tenskapliga tidskrifter pa temata som hjarnans
funktion, forandrade medvetandetillstand och
meditation. Erkannandet strécker sig dver det vida
spannet mellan 18kar- och forskarkollegor och
massmedias lovord. | Japan innehar Fenwick en
gastprofessur, dar han under tre av arets manader
vistas for avancerad neuropsykiatrisk forskning.
Peter Fenwicks sdrskilda vetande rér sig inom psy-
kiatrins och neuropsykiatrins doméaner, neurol ogi
och neurokirurgi. Han & bl a specialist pa skall-
skador och epilepsi samt Gvriga patol ogiskartill-
stand i det centrala nervsystemet; dessutom pa ofri-
villigt handlande och somnambulism, liksom dess
forhallande till kriminalitet. Peter Fenwick &r
ocksa ordférande i The Scientific and Medical
Network, en sammanslutning av |&kare och veten-
skapsman, som onskar fordjupa forstaelsen inom
vetenskap och medicin, genom utvecklandet av s&
vél intuitiv, som tankeméassigt grundad kunskap.
Tillsasmmans med sin hustru, Elisabeth Fenwick,
har han bl agivit ut béckerna Past Lives. An
Investigation into Reincarnation Memories
(Berkley, 2001), The Hidden Door: Understanding
and Controlling Dreams (Berkley, 1999) och The
Truth in the Light: An Investigation of over 300
Near-Death Experiences (Berkley, 1997).

Tillfallet dessférinnan

En oktobermorgon programmerade jag videon for
inspelning av en dokumentér, som jag inte skulle
hinna hem for att se den kvéllen. Aret var 2003 och
Peter Fenwick en av huvudpersonernai dennatan-
kevéckande skildring av forskningen om néra-do-
den-upplevelser. | sdllskap med andra forskare och
|&kare av olika specialitet, inom faltet, beskrev
Fenwick sldende empiriska erfarenheter fran do-
dens gransland. Utifran studier av patienter, som
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Overlevt hjartstillestandets kris, skissades hisnande
majligheter. Kan medvetandet existera oberoende
av kroppen? Sporsméalen var stimulerande och slog
|6s en récka ostyriga tankar. Vilka & da hjarnans
betingel ser? Skapare av, €eller mottagare for medve-
tande? Finns en fortséttning? ProblemstalIningen
klargjordesi reportaget. Den forskning Peter Fen-
wick och hans kollegor bedriver kan radikalt kom-
ma att forandra var varldsbild. Huruvida, specifikt
pavilket sitt, liksom i vad for slags skede detta
skulle kunnaiintréffa, ar och forblir annu salange
ovisst. En abstraktion med potential att konkreti-
seras, som vacker forundran. Memento mori. Man-
niskans forsok att 6verblicka och begripliggoratill-
varon har likval sin ofrankomliga begransning, vil-
ket Fenwick illustrerar, mot slutet av sin Bruce
Greyson-foreléasning, vid International Association
for Near-Death Sudies, 2004, nar han later dialo-
gen mellan en zenméstare och dennes elev leda an-
forandet till dlut:

-What happens to the enlightened man at death?
-Why ask me?

-Because you're a Zen master.

-Yes, but not a dead one.

Vad dGr medvetande?

Vetenskap och andlighet

Temat for forelasningen i sin helhet & den utma-
ning, som vetenskap och andlighet stéller oss infor
i detta sekel. Innan publikens frégor tagit vid,
innan osterlandets visdom nétt andpunkten, berét-
tar Peter Fenwick hur andlighet, idag, alltmer upp-
mérksammas, som undervisnings- och forsknings-
omréde. | USA ger man kurser i amnet vid ett till-
tagande antal medicinska fakulteter; effekterna av
forbon studeras och debatteras vid konferenser.
Inom psykol ogiska sammanslutningar, t ex i Stor-
britannien, framtrader transpersonel It inriktade
intressegemenskaper, vilkaroner lavinartat in-
tresse. Allt fler bocker om healing och andlighet
publiceras. Likval, betonar Fenwick, finns atskil-
ligt mer att uppna.

Fenwick ger auditoriet eninblick i sin forsk-
ning om néra-doden-upplevelser (NDU), liksom i
medvetandets erfarenheter under livets sista dygn
och gjdlva doendet. De slutsatser han kunnat dra &r
att NDU:n férekommer hos omkring 10% av be-
folkningen; den & oavhangig av alder och tro, men

foreter viss kulturell pragel. Nagra studier talar for
att de individer, som far upplevaen NDU, dverlag
ar mer psykologiskt vafungerande och uppvisar
béttre utvecklade strategier for att handskas med li-
vets skiftningar. Skeptiker har havdat att upplevel-
sernakan vara en foljd av medicinering, vilket
Fenwick emellertid dementerar; i hans studier har
storre delen av de patienter, som erfarit NDU:er,
varit medicinfria. Inte heller kan upplevelserna for-
klaras med de fysiologiska forhallanden, som &r en
foljd av aktuellt somatiskt status. Epileptiska anfall
och hallucinationer, &r likasa utesl utet, eftersom
NDU:n, i motsatstill de férvirrade inslagen vid
dessatillstand, utgor en patagligt klar och distinkt
upplevelse. Vanligen & en NDU av angendm natur,
innefattande en utomkroppslig upplevelse, fard ge-
nom tunnlar eller grottor, kraftfullaljusfenomen,
forhdjd sensitivitet, idylliska naturscenerier — ett
aterkommande inslag aven infor doendet — him-
mel skt vacker musik, moten med avlidna nérst&
endei sin blomning, friasaval fran alderstecken,
som skada och sjukdom. Ofta férekommer en ater-
blick pa det egnalivet, liksom sa smaningom be-
slutet att dtervanda. Effekten av NDU:n & en om-
valvande forandring. | dess efterfoljd avtar radslan
for doden och de flesta blir mer andligt sinnade.
Man sétter storre varde pa livet. Personer, som sokt
bega galvmord, men 6verlevt, blir, efter att ha er-
farit en NDU, mindre ben&gna att viljatasitt liv.

En fortsattning

Peter Fenwick har genomfort bade retro- och pro-
spektiva studier av ndra-doden-upplevelser och bl a
inriktat forskningsarbetet pa patienter, som genom-
levt ett hjartstillestand. Under detta tillstand fore-
tes, i allt, tecken paklinisk dod. Skeptiker vill
emellertid invanda att hjérnan, vid denna punkt,
altjamt &r i rorelse; sdval forskning pa méanniska
som djur talar, dock, emot dennakritik. Inom 11
sekunder efter att hjartat stannat, upphor hjarn-
vagornas aktivitet och EEG planar ut. Utslocknan-
de. Den hoga forekomsten av hjarnskador, efter
hjartstillestand, ger vidare stod at denna uppfatt-
ning. Allt det som organiserar manniskans be-
greppsvarld ar satt ur spel; minnet sléckt. Foljaktli-
gen borde det vara omajligt att, i ett sadant till-
stand, erfaraklara, vastrukturerade intryck. Fen-
wicks studier, liksom annan forskning, ger daremot
vid handen att NDU:erna, enligt patienterna jélva,
infallit under en fas da de inte var vid medvetande.
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Denna uppfattning gar, saledes, stick i stav med
neurovetenskapens erfarenheter, som lér att psy-
kiskt medvetna upplevelser & en omgjlighet utan
hjérnans aktiva medverkan. Liksom i dokument&
ren, hosten 2003, tydliggor Peter Fenwick utgangs-
punkten: om medvetandet fortskrider nédr hjartats
slag upphdrt, & hjarna och medvetande med nod-
vandighet dtskilda.

Vad dr medvetande?

Néagrafall visar att patienter, korrekt och i detalj,
kunnat redogora for de aterupplivningsforsok de
varit foremd for. | studier av NDU:er hos blinda,
finns motsvarande beskrivningar av hur personer,
med s k mindsight, kunnat betrakta sin egen ater-
upplivningsprocess fran en punkt i rummet, utanfor
kroppen. Den avgorande frégan blir har om den
utomkroppsliga positionen &r tillforlitlig; gar den
verkligen bortanfor kroppens horisontallage?
Anekdotiskt material pekar i dennariktning. Man
har darfor provat att placera slumpméssigt valda
kort ovanpa de monitorer, som Gvervakar patien-
ternaoch david en hojd som, i stéende eller lig-
gande, ar omgjlig att fa gangse visuell tillgang till.
Emellertid blev utgangen fruktlds: ingen har, under
s&dana extraordinéra upplevelser, lagt mérke till
korten. Med utgangspunkt i patientintervjuerna,
forde dettatill slutsatsen att medvetandets priméra,
visuellafokus, i dessafall, tycks varajust den egna
kroppen och &ervandandet till respektive avlags-
nandet fran densamma. Fenwick beskriver hér nya,
experimentella upplégg, dér det centrala blir att
forvissasig om att det kritiska foremal, som skall
verifiera upplevel sen med sdkerhet befinner sig dar
det kan upptackas. Sa skullet ex en optimalt place-
rad bildskérm med slumpvis forevisade bilder, en
videokamera och kontinuerliga tidsangivel ser,
kunna utgdra en kontroll for vad som verkligen in-
traffat medan en person, i ett fysiologiskt tillstand
motsvarande klinisk dad, likval, med sitt medve-
tande, varit narvarande.

Hjarna, medvetande och bortom

Sa sent som den 11 mgj i ar kunde Séllskapets
medlemmar och gaster bevista en debatt mellan fil
dr Jan Dalkvist och 6verlakaren samt fysikern Jan
Pilotti, pa det nu, i samband med Peter Fenwicks
stockholmsbesok, i mitten av juni, annu en gang,
aktuella medvetandetemat. Diskussionen, som gick
varm, sokte utstrécka kvéllen till det yttersta och

resulterade slutligen i 6vertrassering av tidsmargi-
nalernamed kryddad faktura fran lokalvéarden, som
inte helt ovantad foljd. Vad gor man dock inte for
vetenskapen. Nar Dalkvist och Pilotti nu far més-
terlig, brittisk konkurrens &r vi lyckligtvis béttre
rustade. Tva sammantréffanden med Peter Fenwick
under rubriken Mind Beyond the Brain? star pa
dagordningen. En spannande utfard, som mande
fora oss varthan? Forhoppningsfull vantan. Ur det
underliggandes frihet, mot horisonten ovan. Vid
minatankar har jag forblivit. Fragan haller jag allt-
jamt levande

/ am
A hole in a flute
That the Christ’s breath moves through -
Listen to this
Music.

HAFIZ

Louise Ramshy &r psykoanalytiker (IPA)
© Louise Ramsby 2006
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Helene Reeder Gruppen
har beviljat anslag for
forskning om liv efter doden

Av Edgar Muller

Helene Reeder, en psykiater i Kungélv som dog
2002, testamenterade storsta delen av sin formo-
genhet, ca 1 miljon kronor, till SPF med instruktio-
nen att beloppet skulle anvandastill forskning om
liv efter doden. Hon var under hela sin aktiva verk-
samhet intresserad av denna fréga och efter att ha
|ast Nils-Olof Jacobson bok, " Liv efter doden”, tog
hon kontakt med honom. De blev véanner och hen-
nes engagemang starktes ytterligare pa grund av
inspiration fran boken. Hennes kontakter med Nils-
Olof ledde till beslutet att testamentera bel oppet
till SPF, men aven JBM ndmdesi testamentet.
Eftersom det var fraga om en speciell inriktning
inom parapsykologin var det nodvandigt att halla
pengarna separerade fran John Bjorkhems Minnes-
fonds pengar som & avsedda for alla delomraden
inom parapsykologin. Darfor besl 6t SPF, som nor-
malt inte sysslar med anslag, att dels |dta JBM
forvalta beloppet, dels att bilda en sérskild grupp
som gavstandigt skulle hantera alla frégor rérande
testamentet, dvs utlysning och beviljandet av an-
slag samt alla dartill hdrande arenden.

Beslut om anslag
Helene Reeder Gruppen beslutade pa sitt méte den
28 oktober 2005 att utdela 2 andag pa EUR 7000
var till Paolo Presi resp Alexander MacRae, dvs
sammanlagt ca 133 000 kr. Dessa forskare skicka-
de in sina ansokningshandlingar & 2004 och
gruppen har bedomt att bada uppfyller testamentets
krav pavetenskaplig forskning om liv efter doden.

Paolo Presi &r ingenjor och chef for avdel-
ningen Transkommunikation i " Laboratorio Inter-
disciplinare di Ricerca Biopsicocibernetica’ i Bo-
logna. Hans forskningsprojekt avser fonetiska ana-
lyser av, enligt strikta protokoll erhdllna, Elektro-
niska Rostfenomen (EVP) som av manga anses
komma fran avlidna. Presi borjade syssla med pa-
rapsykologi 1960 och &gnar sig sedan 1973 & EVP,
Tack vare hans position i laboratoriet kan han &ven
utnyttja tvarvetenskapliga metoder.

Alexander MacRae & ingenjor och var verk-

sam bl a som sprakexpert inom NASA och det
amerikanska Flygvapnet rérande talanalys och
ordigenkannande under svara akustiska forhallan-
den. Numera &r han privatforskare och &gnar sin
tid & det Elektroniska Rostfenomenet (EVP). Han
har &ven konstruerat en apparat som genom an-
vandning av forandringar i hudens ledningsfor-
méga (EDA) skapar forutsittningar for att erhdlla
EVP.

Hans projekt avser att samlain ett storre
antal EVP som anses komma fran avlidnavilka
anger identifierbara namn samt att jamfora resp
EVP med roster fran tidigare bandinspel ningar
gjorda med de aktuella personerna nér de levde.

Motivering till beviljandet
av anslagen

Det Elektroniska Rostfenomenet (EVP), som tidi-
gare kallades for bandroster blev bekant i Sverige
tack vare Hans Jirgensens upptackt pa 50-talet.
Han var utei naturen for att spelain fagelsang,
men nar han hemma avlyssnade bandet fann han
roster pa det. Naturligt nog ansdg han att det maste
varanagot fel, darfor upprepade han inspelningar-
naoch fann till sin férvaning att det hordes roster
varje gang. Nyheten spred sig, bl a pa grund hans
bocker och sedan dess har det sékerligen gjorts
manga hundratusental s inspel ningar med liknande
resultat i hela varlden. Varifran résterna kommer
och hur de uppstér & an salange obesvarat.

De som tror att rosterna & &kta har olika
teorier. Den harskande uppfattningen &r att ros-
terna kommer fran avlidna, manga sager sig ha fatt
klaraindikationer pa det. Andra hypoteser &r att
rosterna kan komma fran okandaintelligenser, fran
ett eventuellt parallelluniversum, eller fran mannis-
kan, dvs experimentatorn sav genom en super psi
kraft.

Kritikerna avvisar EVP med motiveringen
att rosterna kan komma fran olika radiosandningar,
eller att rosternai gjélvaverket ar rostliknande
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brus som méanniskan tolkar som roster. Det har
gjorts lyckade experiment med EVP i elektromag-
netiskt och akustiskt isolerade rum, vilket utesluter
att radiovagor skulle skapa rosterna. Daremot ar
det riktigt att ménniskans horsel & en komplicerad
process och att hjarnan har en egenskap som kallas
for ” perceptuell restaurering.” Denna egenskap gor
att hjarnan kan och vill forsta ofullstandiga ord,
eller ord som & dranktai brus eller enbart ordlik-
nande brus och resultatet kan bli en misstolkning.

Det finnsi huvudsak tva grupper av méannis-
kor som experimenterar med EVP. Mgjoriteten som
utgor den ena gruppen ndjer sig med att faolika
budskap och arbetar med att forsbka gora budska-
pen tydligare. De flestai den hér grupper tror sig
veta att budskapen kommer fran avlidna och deras
mal & darfor att kunnakommai kontakt med sina
kéra pa den andra sidan. Experiment med EVP &r i
denna grupp oftast en fritidssysslavid sidan om
forvéarvsarbetet.

En annan betydligt mindre grupp arbetar pa
heltid eller pa deltid professionellt och vetenskap-
ligt med mal sittningen att bl a forsta hur rosterna

uppstadr i vara apparater, att analysera dem fone-
tiskt och att skapa nya och béttre tekniker for
kommunikationen. Dessutom &r ett viktigt mal for
forskarna att undersoka mojligheterna att kunna
faststélla kallan till résterna, nédmligen om de kom-
mer frén avlidna, frén externaintelligenser eller
fran annat hall. Mycket av sadant arbete fokuseras
just pa det fonetiskainnehdllet med syftet att ge-
nom fonetiska analyser identifiera ékta EVP och
utesluta falska EV P fran forskningsarbetet. Det
finns flera olika metoder att erhdla EVP, men de
kan inte behandlas hdr inom ramen for den har arti-
keln.

Sedan Jurgensenstid har tekniken att bear-
beta EV P forbéttrats enormt. Idag anvander fors-
karna moderna datorprogram, som bl a kan av-
|&gsna brus, sakta ner talet, kénnaigen och jamfora
roster samt identifiera olika sprékelement (fonem).
Det & fraga om en teknik som sedan |ange anvands
av militéren, polisen och underréttel setjdnster nér
man lyssnar pa upptagningar av samtal som stors
av olikafaktorer.

Bilden visar delar av en fonetisk rostanalys av ett EVP, registrerat av Edgar Mdller. Sjalvklart ar bilderna
helt obegripliga fér dem som inte arbetar med fonetik, men de tas med har fér att demonstrera betydel-
sen av fonetiken for modern EVP forskning. Programmet heter Speech Analyser och liknande program
anvands av alla forskare.

Utrymmet har medger tyvéarr inte en ndrmare beskrivning av funktionerna men det kan ndmnas
att rutan langst ner till hdger med F1 pa den vertikala och F2 pa den horisontella axeln identifierar
sprakelement (fonem) enligt symboler som anvands av den Internationella Fonetiska Organsationen IPA.
De olika vokalernas fonetiska symboler syns i rutan, och den lilla fyrkanten pa mitten langst nere vid
symbolen "a” markerar att progammet har identifierat ett ljudelement (fonem) som ar mycket likt "a”.

Pa detta séatt kan allts& programmet hjalpa till att bekréafta eller avvisa den tolkning som en
méanniska kommer fram till genom att enbart lyssna. W
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Australian Journal of Parapschology, de-
cember 2005

Detta nr borjar med att Michael Thalbourne skriver
om The marriage of parapsychology and normal
psychology, F de Pablos fortsétter sedan om Techni-
cal Paper No 9, Chemical induction of precognitive
dreams, sedan kommer Suitbert Ertel om Technical
Paper No. 10, Psi test feats achieved alone at home:
Do they disappear under lab control?

Bade den forsta och sista artikeln har tror jag
ar klart lasvérda, den sista beror det mérkliga att psi-
fenomen ibland inte visar sig nar kontrollerna blir
strangare, som i laboratorier.

Bokanmalningar: Sing me, av Jeda Lee, Hair
of the alien - DNA and other forensic evidence of
alien abduction, av Bill Chaker, Isthere life after
death? An examination of the empirical evidence, av
David Lester, The Bible Code 2: The countdown, av
Michael Drosnin, samt Parapychology in the twenty-
first century. Essays on the future of psychical re-
search, av redaktorerna Michael Thalbourne och
Lance Storm.

Ny bok fragar om djur och maskiner kan
vara medvetna
Journal of Consciousness Studies, nr 3,
2006
Detta nr har som tema Wolfgang Pauli’s idéer om
Mind and Matter in the Context of contemporary
science, av Harald Atmanspacher och Hans Primas.
Dérutover finns av visst intresse Garry Young
med Preserving the role of conscious decision
making in the intitiation of intentional action. Pa
baksidan finns info och reklam fér bok av Igor
Aleksander, professor emeritus of electrical enginee-
ring vid Imperial College, London, | Theworld in
my mind, my mind in the world. Key mechanisms of
consciousness in people, animals and
machines, bertr han: Finns det en " verklig varld”
eller & var medvetenhet av vérlden baraen illusion?
Ar djur medvetna? Kan maskiner vara medvetna?
Vad innebédr det att vara medveten? Does the 'science
of consciousness impinge on religious

thought? How is consciousness affected by mental
deterioration? Aleksander anvander sinafem
"axiom” for att ge sig pa dessa frégor. Se

WWW.i mprint-academic.com/aleksander.

Journal of Scientific Exploration, nr 1, varen
2006

| detta nr redogor lan Stevenson for Half a career with
the paranormal, som kan varanog sa lasvért - han
satsade forst pa att bli etablerad, sedan med
reinkarnationforskning. Dérefter foljer fragor och
oklarheter kring UFO-fenomenen i Hessdalen i Norge
pa 80-talet, av Matteo Leone och Massimo Teodorani.
Bland bocker anméler Paul Devereux The roots of
coincidence, av Arthur Koestler, detta for att vi ska
paminnas om arvet efter Koestler, som ju ligger till
grund for Koestler-professuren i Edinburgh, som sa
hastigt hamnade i kris nér professor Morris dog for
tva & sedan och 8nnu har en sa oklar situation. Vidare,
The perfect medium: photography and the occult, av
Clement Cheroux, Andreas Fischer, Pierre Apraxine,
Denis Canguilhem och Sophie Schmit, Yale Univer-
sity Press, 2005. Bland delrubriker: Cesare Lombroso
and photography, photographing spirits, forces and
thoughts, human radiations. Einstein and the ether, av
Ludwik Astro (http://redshift.vif.com) anméls av York
Dobyns, The new paradigm: a confrontation between
physics and the paranormal phenomena, av John O'M
Bockris, The gift: ESP, the extraordinary experiences
of ordinary people, av Dr. Sally Rhine Feather och
Michael Schmicker, som &r av extraintresse eftersom
Sally Rhine & Rhines dotter, Rhine som skapade
borjan pa systematisk parapsykologi pa 1930-talet.

Paranormal review, april 2006

Detta nr borjar med A modern psychomanteum, av
Peter Hallson, darefter ordféranden John Poyntons
ord om "What isthe SPR for’, Emma McNeil skriver
om Mediawatch, olika tv-program som pa ett st6-
rande sétt behandlar bl a poltergeist i serien "M ost
haunted”, Nicola Holt skriver om " Project Haunt: An
attempt to build a’haunted’ room, James P. Panda-
rakalam skriver om ” Certain parapsychological
aspects of the visionary experiences of Medjugorje,
Elizabeth Roxburgh skriver om The SPR’s 49th study
day: 1905-2005, 100 years of progress?, Logan
Yonavjak sammanfattar A review of the 48th
parapsychological association convention, den som
agde rum forra dret vid IONS i Kalifornien (och den
som vi ordnar i ar!). Slutligen sammanfattar Nicola
Holt The legacy of Bob Morris: A report on the 48th
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Study day - part one - the ’early years’, en mycket
lasvérd dverblick dver forskning Bob Morris gick
igenom de &r han var verksam som Koestler profes-
sor i parapsykologi i Edinburgh

Journal of Society for Psychical Research,
april 2006

Wolfgang Eisenbeiss och Dieter Hassler skriver om
An assessment of ostensible communication with a
deceased grandmaster as evidence for survival, utgar
ifran en schackmatch mellan levande och déda mor-
eller farforaldrar, en story som publicerades pa 1980-
talet i populér-pressen. Hassler tittade narmare pa det
och beslutade att publicera mera om dettai den
vetenskapiga pressen.

Craig Murray och Jezz Fox fortsétter om
Differences in body image between people reporting
near-death and spontaneous out-of-body experiences.
Nicola Holt skriver sedan om Testing for
precognitive boredom with a population of visual ar-
tists: apilot study.

Bland bokanmélningar: The new paradigm: a
confrontation between physics and the paranormal
phenomena, av John O’M Bockris, The perfect me-
dium : photography and the occult, Yale University
Press,

Journal of near-Death Studies, vintern
2005

Detta nr av INDs agnas fragan om likhet mellan
NDUer och Jesus. What do near-death experiencers
and Jesus have in common? The near-death
experience and Spong’'s new christianity, av John
Gibbs. Denna likhet diskuteras sedan mellan Gibbs
och Michael Sabom.

Sedan foljer Prevalence of near-death
experiences in Australia av Perera, Padmasekara och
Belanti, samt the universal, multiple and exclusive
experiences of after-death communication, av James
Houck

Parapsykologiske Notiser, nr 6, 2006

Detta nr &r ett jubileumsnr, 30 ar i Norge med denna
skrift. Bland de artiklar de lyfter fram och namner pa
framsidan &ar redaktoren Jon Mannsakers " Utvikling i
parapsykologi de siste 30 &”, Forsoksl edareffekten -
hvem lykkes?, NPS og vitenskapelig parapsykologi,
Parapsykologi och lokal stjernetid, Kommunikasjon
med dyr - dyrehviskng, och om Silvametoden.

Ett klart |&svért nummer, som speglar utvecklingen
under senare & pa dver 80 sidor.

Om vad "consciousness” dr

Vad & consciousness? Det & temat fOr detta nr av
Journal of Conciousness Sudies (JCS, nr 4, 2006),
redigerat av Anthony Freeman. Christian de Quincey
borjar med Switched-on Consciousness. Clarifying
what it means. Consciousness har kallats "the final
frontier” for vetenskapen, filosofins "hard problem”
och det storsta mysteriet i mysticism. Det &r ett cen-
tralt temai filosofin om "mind”. Anda finns forvir-
ring om vad ' consciousness &r, aven bland filosofer,
vetenskapsman och mystiker som gjort karriar i att
utforska the mind. Olika discipliner anvander sasmma
ord och menar olika saker. Artikeln elucidate en fun-
damental distinktion mellan den filosofiska och psy-
kologiska anvandningen av ' consciousness . Chris-
tian de Quinceysinléagg féljs av ett antal debattin-
lagg i amnet mot Christian de Quinceys.

Sophie R. Allen skriver sedan om A space
oddity: Colin McGinn on Consciousness and space,
Charles Tart kommenterar " Current status of trans-
persona psychology”, William A. Adams fortsétter
om Transpersonal Heterophenomenology?, Bill Faw
rapporterar fran en konferens ” Are we studying
consciousness yet? - Tucson 2006, och bland bocker
Robert Kirk, Zombies and consciousness.

Ny rapport om NDU-forskning
erhdllen via epost

A recently published research paper has been
posted to the IANDS website. Please click on this
link:

www.iands.org/researchimportant_studies, and
select the article by Dr. Penny Sartori, PhD. The
paper describes a5 year prospective study of
NDEs in aWelsh hospital in the United Kingdom.
Dr. Sartori will be presenting a com-prehensive
review of this study on October 27, 2006, the
third day of the 2006 IANDS Conference at the
University of Texas M.D. Anderson Cancer
Center in Houston, Texas. Information on the
conference is available on the website at
www.iands.org/conference. Detailed conference
schedules and registration materials will be
available shortly.

Tack for gavor
E B, Spanga, 10 kr
A K, Karlstad, 25 kr
V H, Falun, 60 kr
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Forts Ordférande har ordet

nu utlyser stipendier for vetenskaplig forskning Om mina experiment
i omrédena psykofysiologi och parapsykologi. med telepati
Kopia av utlysningen kan erhallas av underteck-
nad, se annars www.bial.com, epost
fundacao@bial.com.

Mina experiment med telepati, métt med
EDA (elektrisk aktivitet i huden) upp-
mérksammades av tva mediaprogram. P4
Extra hade en reporter, Birgitta Landin,
som deltog i ett experiment med sin son.
Hennes reportage pa 3-4 minuter sandes en
fredag och gav ett, tycker jag gélv, bra
intryck.

Det andra programmet var mera
svarbedomt. Jag utsattes for en busringning
da en person ringde pa DN-annonsen for
att visaintresse. Ganska snart insag jag
dock att det var ndgot udda, for det skulle
vara upp till fyra personer inblandade, de
kopplade in roster fran ett rostlabb osv. Jag
var mycket tydlig med att jag forstod att
det var bus, samtidigt som jag var 6ppen
for att testa dem om de &terkom med en
idé, vilket de forstas inte gjorde. En skol-
kamrat pa universitetet horde programmet
nagra veckor senare, ett busringnings-
program paradion, hon tyckte jag gjorde
braifran mig. Vad har man uppnatt om
man/amnet utsatts for busringning?

Hur experimenten gick? Analyser
pégér.

Iﬂtﬂfﬂﬂtiﬂ”ﬂ” Goran Brusewitz

Lokalen for féredrag

Lokalen vi har anavant under varen och ocksa gor
i host hyr den av Kunskapsnatet pa S:t Gorans-
gatan 66, T-Fridhemsplan, uppgang korsningen S:t
Eriksgatan/Fleminggatan. Ga ett kvarter mot Frid-
hemsplan, forbi bl aMcDonald, svang vanster in
pa S:t Goransgatan. Dar panr 66 har Kunskaps-
nétet lokaler tre trappor upp. Det & en modern lo-
kal for undervisning. Vi har mgjlighet att ordna
kaffe mm. Eftersom ytter-dorren har portkod kom-
mer vi att infor varje gang fa en sarskild portkod
som stér pa ett papper painsidan av ytterdorren.
Slain den koden sa kommer ni in. Sedan &r det tre
trappor upp. Pappret tas ned ca kvart ver gu. Pa
pappret stér ocksa mobilnummer ni kan ringatill oss
som & dér inne. Oftast gdller mitt 0708-10 35 32. m

konferens

4-6 augusti 2006 med

Parapsychological Association Sillskapet for Parapsykologisk Forskning, SPF

péd Hotell Hasselbacken i Stockholm
Postgiro: 35 17 57-0
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