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Psykoanalytiker Eve Suurvee-Rastrand:

En psykoanalytikers syn pa
parapsykologi

| foredraget reflekterar hon framst dver fenomenet
telepati som hon allt som oftast upplever i sin
kliniska verksamhet.

Plats: Samlingssal 35, Brygghuset, Norrtullsgatan 12N
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Mandag 31 oktober 2005 kI 19.00

(med stdd av John Bjorkhems Minnesfond)

Fil dr Holger Bdsch
Universitetssjukhuset i Freiburg:

Can man influence matter?

Bdsch har gjort en metaanalys av experimenten att
paverka slumptalsgeneratorer (global consciousness
projekt), mikro-Pk.

Plats: Samlingssal 35, Brygghuset, Norrtullsgatan 12N.
T-bana: Odenplan
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(med st6d av John Bjérkhems Minnesfond)

Fil dr Stanley Krippner
Saybrook Institute, San Francisco:

Can 'channeling’ work?
What can science say about the phenomena in the
movie "What the bleep do we know"?
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Fil dr Carl Edelstam:

En biolog ser pa parapsykologin

Carl Edelstam har som biolog i manga ar intresserat
sig for hur det sinnesorgan kan se ut som ev. ar
inblandat i de paranormala fenomenen.

Plats: Samlingssal 35, Brygghuset, Norrtullsgatan 12N
T-bana: Odenplan
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Torsdag 8 december 2005 kl 19.00

Jan Fjellander:

Rapport fran Living the Field-
konferens

Intryck av bl a Cleve Backster och
ex-astronauten Edgar Mitchell

Jan Fjellander besdkte forra hdsten konferensen
Living the Field i London, som bla gastades av
Cleve Backster och ex-astronauten Edgar Mitchell.
Plats: Samlingssal 35, Brygghuset, Norrtullsgatan 12N

T-bana: Odenplan
Entré: 70:-, Medlemmar 30:-, Paus for kaffe



Om hdstens foredrag

Vi borjar hostens foredrag tor sdagen den 22 september
med Eve Suurvee-Rastrand. Hon & psykoanalytiker och
beréttar om En psykoanalytikers syn pa parapsykologin,
en vinkling vi inte berdrt sérskilt mycket hittills. Hon re-
flekterar framst dver fenomenet telepati som hon allt
som oftast upplever i sin kliniska verksamhet men gran-
skar aven manniskans parapsykol ogiska formaga utifran
huvudsakligen tre psykoanal ytiska perspektiv, det drifts-
teroretiska, det objektrelationistiska och utifran
affekteorier

Foredraget darpa blir tisdagen den 4 oktober,
med ingen mindre an Stanley Krippner, en av de stora
profilernainom parapsykologin, verksam i San Francis-
co. Han genomforde pa 60-tal et experiment med drém-
telepati, men har ocksa &gnat mycket intresse & forand-
rade medvetandetillstand, olika slag av healing, brasili-
anska medier som tycks kunna skapa apporter och sam-
band mellan psi-formagan och geomagnetiska falt. | sitt
foredrag for oss utgar han fran filmen ” What the bleep
do we know” ?, som har blivit mycket uppméarksammead i
USA. | filmen diskuterar bl.a. ndgra vetenskapare en al-
ternativ véarldshild. Denna bygger delvis paléror som en
amerikansk kvinnavid namn J.Z. Knight " kanaliserar”
frén nagon eller ndgot som kallar sig Ramtha. | samband
med filminspel ningen férekom majligen paranormala fe-
nomen, som Stan belyser.

Bestket darefter blir mandagen den 31 oktober
av en av de nyare forskarnai Europa, Holger Bosch,
frén universitetssjukhuset i Freiburg. Hans intresse &r
olika metaanalyser, av ESP-forsok pa 30-talet, av mikro-
Pk vid Princeton (global consciousness project) och av
avstandshealing. Foredraget for oss blir patemat ” Can
man influence matter? About the interaction of man with
random number generators’. Han kommer att beréraen
metaanalys, en 6vergripande genomgang han medverkat
i om experiment med RNG, slumptal sgeneratorer, mikro-
PK och kopplingen till global consciousness project.
Hans grupp i Freiburg har sedan 1996 samverkat med en
grupp i Princeton och eni Giessen for att genomfora ett
gemensamt forskningsprojekt kring denna fraga om
manniskan kan paverka maskiner via mikro-Pk. Denna
rapport & nu, meddelar han godkand for publikation i
ansedda Psychological Bulletin.

Sedan far vi torsdagen den 10 november ta del
av En biologs syn pa parapsykologi. Det blir Carl Edel-
stam som héller foredrag for oss. Under forsok att finna
en l6sning pa problemet med fjarrorientering hos djur
gjorde Edelstam for tolv & sedan en forbluffande upp-
tackt. Vi och ménga andra djur har speciella elektro-
magnetiska sinnesorgan, med vilkavi kan skaffa biolo-
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giskt viktig information om var omvérld. Kopplingen
till parapsykologiska fenomen & &nnu oviss, men han
menar att kompetens inom evolutionsbiologi och
sinnesfysiologi & nddvandig for att planera menings-
fulla experiment rérande parapsykol ogiska fenomen.

Sambandet mellan psi-fenomen och jordens
magnetfalt gor att Edel stams upptéackter kan vara
intressanta.

Hosten avslutas med att Jan Fjellander tor sda-
gen den 8 december rapporterar fran Living the Field-
konferensen forra hosten, da bl a Cleve Backster och
ex-astronauten Edgar Mitchell var med. Backster var
faktiskt en av de forskare som Janne inspirerades av pa
70-talet om forsok med &gg, vaxter och rakor, forsok
han sedan beréttade om i foredrag i Stockholm och som
drog in mig i parapsykologin.

Om detta nyhetsbrev

Om professuren i Lund

Férsommaren och sommaren har for vér del praglats av
att Rektor vid Lunds Universitet den 2 juni beslutade ut-
se Etzel Cardenatill den nya professureni psykologi,
inkluderande parapsykologi och hypnos. Nyheten fdlj-
des av en intervju i Aftonbladet den 7 juni, dar man far
intryck av att Cardena & en okritisk forskare som menar
att flerafenomen inom parapsykologi & bevisade, négot
ytterst f& parapsykologer menar, och vad vi vet ingen
med universitetsanstallning. Han &r alltsalangt ifran re-
presentativ for den kritiska parapsykologin som idag
gdler.

Intervjun foranledde en skarp motreaktion fran
fyra svenska forskare, tva foretradare for parapsykolo-
gin och tva fran ’skeptikerna : Jan Dalkvist, Joakim
Westerlund, Dan Larhammar och Sven Ove Hansson.
Derasinlégg publiceradesi Sydsvenskan Dagbladet,
Debatt, den 17 juni. Den f6ljdes av ett svar frén Carde-
na5 juli, med nytt inlagg fran JD & JW den 7 juli. N&s-
tainlagg fran C blir hans sista, meddelar han nar det pu-
bliceras 19 augusti. Darader i princip 'fullt krig’ efter-
som han, sedan han blev utsedd upplever sig vara utsatt
for’ oupphdrliga angrepp frén fem medlemmar i detta
sdllskap’, varvid han némner Parker, jag gélv, Jan Dal-
kvist, Joakim Westerlund och Jan Fjellander. Han av-
slutar ' Med undantag av detta séllskap har jag lycklig-
tvis valkomnats av manga skandinaviska forskare och
lekman. Jag kommer att &gnamin energi & dessavanligt
sinnade manniskor.”

C menar att tidningen (Aftonbladet, AB) inte ger
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en réttvis bild av hans arbete (och det & ju mgjligt, t o
m ganska vanligt nér kvallspress skriver). Han menar att
skribenterna borde utgétt fran hans arbete, inte den bild
tidningen ger. Om nu AB ger en oréttvis bild av hans ar-
bete kan man forstd om debatten blir konstig och att *to-
nen’ i inlaggen blir negativ. | ett sd svart och kontrover-
siellt amne som parapsykologi maste man vaga sina ord
pa guldvég - sarskilt som nyutndmnd professor om C
vill bidratill en riktig bild av dennaforskning. | det
jobb han nu fétt ingdr det att informera allmanhet och
hantera pressen och det har han inte lyckats med. Déarfor
& reaktionen i slutandan fran de fyra forskarna befogad.

Dennadebatt har utvecklats mycket konstigt och
mycket olyckligt. Bada parter verkar viljavisaatt de &r
kritiska och vetenskapliga. For att atergatill defyra
forskarnas fragor har jag svart att se att Cardena bemdo-
ter den kritik han fatt. Bada parter missforstar varandrai
de manga nyanser som finnsi frégor som t ex om dessa
fenomen &r bevisade. Foljden blir att tonen blir ganska
fientlig. Kolleger vid universiteten i Sverige & antagli-
gen tillréckligt insatta for att uppskatta att Dalkvist och
Westerlund & mer kritiska. | den storal&asekretsen &ar
dock flertalet |&sare alltfor oinsatta for att kunna ta stéll-
ning. Viktigast & dock inte vem som har rétt eller fel,
utan hur man bemater folk och tar emot kritik. C uppfat-
tar véra och skeptikernas invandningar som en kom-
plott, vilket det inte alls handlar om. Nér D & W &gnat
flera &r & att fa gehor for denna forskning pa Stock-
holms universitet och C hotar underminera detta genom
ogenomtankta uttalanden, s& finns det skél att reagera.
Dessutom andl 6t kritikerna.

C méaste ocksafaklart for sig att reaktionerna
som kommit baseras pa svenska forhdllanden; bade till-
séttningen och professuren ar kontroversiella. Kommer
man da med de péstdenden han gjort, S& utmanar man
Odet.

Vi har inte utrymme att terge alla debattinl &gg.
Cardena har inte heller gett oss tillstand att aterge det
han skrivit (och det kan jag forstd). Jag vill har i stéllet
goravar egen standpunkt tydlig genom att terge det
forsta debattinlagget av JW, JD, DL och SOH. Vidare
publicerar vi ett " position statement” som Parker skrivit
i synen patillsittningen och f6ljderna for forskningen i
parapsykologi, samt inlégg av Martin Johnson.

Tillsattandet av Cardena overklagas

Forutom debatten i Sydsvenskan kan vi informeraom
att tillsittandet av tjansten har 6verklagats av tva sbkan-
de, dels holléndaren Joop Houtkooper, dels Adrian Par-
ker (Sydsvenskan 13 juli). B&da menar att Adrian Parker

&r béttre meriterad, bade vetenskapligt och pedagogiskt.
Adrian Parker menar, liksom aven vi i SPF/JBM att
tjanstetill sattningen ldmnar mycket i 6vrigt att dnska. Vi
menar som tidigare att Parker & den av flera skél |amp-
ligaste kandidaten, ngot de tydligt forstétt i Lund, men
de menar att vi forordar Parker for att han &r 'vér egen’.
Men det & savklart inte av nagot s enkelt skal som vi
forordar Parker, utan framfoér allt for att testamentet tyd-
ligt anger att betoning ska vara pa parapsykologi. Dess-
utom kan man undra om den ansvarige i Lund, docent
Sunesson med sitt val av Cardena visar att han vill att C
ska syssla med det han tidigare sysslat med och inte pa-
rapsykologi? Det skulleinnebéra att C ger sigini ett
omrade han inte har praktisk erfarenhet av och nu ver-
kar inta en stridslysten stéllning. Overklagandet, &tasi-
dor langt, ssammanfattas pa sidan 18.

En jdmforelse som inte & helt ointressant med
Lund & den donation som nyligen gjortstill KI, fér att
stidja forskning kring alter nativ medicin. Farhdgor
finns att andamélet ska forskjutas, ndgot som inte & helt
ovanligt nér det galler KI. Det har skett forut, vilket jag
ber6r pasid 16. De tar emot éronméarkta pengar men
anvander dem till n&got annat.

Nyhetsbrevet i ovrigt

Nyhetsbrevet innehaller i Gvrigt en langre intervju som
L ouise Ramsby gjort med Anneli Goulding, numera
PhD, forskare vid Goteborgs Universitet, som i januari i
ar disputerade pa en avhandling som handlar om olika
forklaringar till paranormala upplevelser. Vi hoppas att
vi framéver kan publicerafler portrétt pa ledande profi-
ler, men inget & &énnu klart.

Dérutdver har vi en sammanfattning Eve Suur-
vee-Réstrand gjort av en artikel i Financial Times (!) om
parapsykologin av idag. Man forvéntar sig inte nagot
om parapsykologi i dennatidskrift, och eftersom arti-
keln dessutom & mycket bra publicerar vi hér en sam-
manfattning.

Edgar Miller sasmmanfattar sedan en rapport av
Woerlee som ber6r den kanske vanligaste (bort-)forkla-
ringen till NDU-upplevelser, frégan om nara-déden-
upplevelser kan forklaras av syrebrist i hjarnan i sam-
band med hjartstillestand. Woerlee vill forklara hur alla
NDU-fenomen uppstar. Edgar menar att férklaringarna
ar logiska, men de & inte bevisade experimentellt. Vi tar
med denna rapport for att visa hur viktigt det &r att verk-
ligen varakritisk och forsiktig. Om Woerlee kan for-
klarahur nagraeller allainslag i NDUer kan forklaras
med syrebrist & detta viktigt att uppmérksamma. Vi ser
fram emot fler rapporter och asikter om det rimligai

Forts sid 16
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Det behovs fler experiment-
studier, menar Anneli
Goulding, som anser, att om
de paranormala fenomenen
med s&kerhet kan pavisas,
blir ocksa fler intresserade
av att bidra till en teoretisk

Parapsykologiska profiler

Anneli Goulding — 6ppenhet,
samarbete och vetenskaplig stringens

Anneli Goulding, fil dr i psykologi, disputeradei janu-
ari 2005 med avhandlingen ” Mental Health Aspects of
Paranormal and Psi Related Experiences’, vid G6-
teborgs Universitet under handledning av docent
Adrian Parker och professor Boo Johansson och med
professor Deborah Delanoy i opponentstolen. Vid
arsmotesforedraget i slutet av mars fick vi mojlighet att
hora Anneli berétta om sin forskning som utmynnat i
den s viktiga slutsatsen att paranormala och psi-rela-
terade upplevelser inte med nddvandighet ar korrele-
rade till psykisk ohalsa.

Annelis forskningsresultat &r ett viktigt bidrag till
den parapsykol ogiska forskningen genom att de pa ett
vetenskapligt val underbyggt sétt visar pa fler dimen-
sioner av paranormala upplevelser och i forlang-
ningen déarfor medverkar till att 6ka tolerans, respekt
och forstaelse for dessa erfarenheter, sdsom varande
en naturlig del av det ménskliga medvetandepano-
ramat. Vi moter Anneli Goulding i hennes samtal med
Louise Ramsby, psykoanalytiker och Nyhetsbrevets
skribent.

Forberedelser
Jag tréffar Anneli pa Hotell Continental en av de forsta
vardagarnai april. Efter att halyssnat pa hennes ars-
motesforedrag kvéllen innan ar jag nyfiken pa denna
kvinna med sin respektfyllda men anda bestamda fram-
toning, som &gnat s& lang sammanhangande tid &t att
fordjupasig i parapsykologins vindlande gangar. N&
val, parapsykologi i all &a; Anneli korrigerar mig om-
géende och framhaller att det faktiskt ar i psykologi
hon disputerat, ndgot som senare under intervjun far
ytterligare belysning nar hon framhaller vikten av att
psykologin som disciplin &gnar medvetandeforsk-
ningen storre utrymme. Parapsykologin, som befattar
sig just med detta, &r ju en del av psykologidmnet och
kan i sin mer nyanserade forstael se av manniskan bidra
med kunnande fran perceptionens mindre kanda ut-
kanter. Det blir ett [angt och dynamiskt samtal med
mangainfall om psykologi - med och utan prefix - om
forskningen och livet, om det som varit och det som
komma skall. Inspirerande samtal har den enda nackde-
len att deintei sin helhet ryms inom ramen for ett ny-
hetsbrev. Darfér haller vi nu tillgodo med en férkortad
version av vart mote.

Anneli, som &r bordig fran ett litet samhéllei Ska
ne, bdrjade sin yrkesméssiga bana som underskéterska

forklaring.

ochvar i 14 & verksam inom altifran intensiv- till
langvard tills hon 1998 sade upp sig i samband med en
omorganisation, som fatt arbetet att férlora sin genuina
karaktar av véard. Tidigare hade Anneli haft funderingar
pa att |asa medicin, men nu borjade hon istéllet |3sa
engelskavid universitetet. S smaningom gav hon
psykologin en chanstrotsinitial tvekan —amnet forefoll
medforakrav pa specialisering och begransning mot
enstaka perspektiv, vilket tycktes foga lockande. Efter
kort tid pa institutionen var Anneli djupt fascinerad av
psykologin, som visade sig rymma sa mycket mer &n
hon kunnat forestélla sig. Det blev en omvéalvning i
tankandet. Med en sddan 6ppenhet var steget inte |angt
till parapsykologin som hon stiftade bekantskap med
redan paA-kursen i en kort fordjupning med Adrian
Parker som handledare. Anneli hade bestémt sig for att
undersdka det dmne som mest 6verrumplade henne och
darfor ocksa gjorde henne ordentligt nyfiken. Kunde
man verkligen vetenskapligt studera paranormala feno-
men? Harpa foljde C- och D-uppsatser om tron pa para-
normala fenomen, respektive litteratur- och experi-
mentstudier om prediktorvariabler for att lyckasi Ganz-
feld-forsok.

Forskning

Annelis berattelse och framtoning andas pétaglig
Oppenhet att mota det som uppenbaras och utforska det,
vilket jag papekar vittnar om en genuint férdomsfri och
darmed vetenskaplig hallning. | livet som helhet, forkla-
rar Anneli, soker hon vara 6ppen, eftersom erfarenheten
visat att mottaglighet for det ovantade generellt |eder
till goda och intressanta upplevel ser. Denna livsfilosofi
tillampar hon foljaktligen ocksai sitt arbete. Jag ar ny-
fiken pa hur Anneli betraktar sin forskning som utmyn-
nat i avhandlingen Mental Health Aspects of Paranor-
mal and Psi Related Experiences. Hur ténker hon sig
att den kan berika parapsykologin och psykologin? Vad
ar nytt och banbrytande?

LR: Hur foddes din specifika forskningsidé att stude-
ra hur paranormala- och psi-upplevelser kan relateras
till psykisk halsa?

AG: Sedan vardskoletiden har jag haft ett intresse for
psykoser och hur det & majligt att skilja sjukt fran
friskt. Nér jag skrev D-uppsatsen var jag anstélld
som bitradande forskare och fungerade som experi-
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mentledare i Adrians Ganzfeld-experiment. Jag métte
d&d ménga av dem som deltog i experimenten som
mottagare och som haft egna upplevelser.

Man &r inte automatiskt "sjuk i huvudet” for att
man har paranormala upplevelser eller tror
pa paranormala fenomen.

Innan experimenten sitter man alltid ned en stund for
att bekanta sig med varandra och forklara hur forso-
ket gar till. D& brukar folk berdtta om sina upplevel-
ser och sig géva. Till min forvaning upptéckte jag da
att [angt fler an jag vantat mig verkade fullstandigt
friska och normala. | vissafall mérkte jag direkt att
personerna var avvikande, men de alraflestavar
tvartom helt adekvata manniskor med vanligaliv. Det
fick mig att fundera 6ver hur vi betraktar paranormala
fenomen och upplevelser pa samhdallsniva. Vilken ar
normen? Jo, att det & nagot sjukt. Jag tyckte inte att
det stamde och borjade darfor studera hur manga
manniskor som tror pa paranormala fenomen och har
egna upplevelser. Det kunde inte vararimligt att detta
skulle vararelaterat till s stora hélsoproblem.

LR: Jag slés terigen av din 6ppenhet: métet med
forsokspersonerna ger dig en impuls som skapar en
ny idé. Du later dig paverkas av omgivningen. Men
hur skulle du gév beskriva ditt forskningsarbete,
din specifika process? Hur ser din vag ut?

AG: Forskarutbildningen i sig &r ju lite speciell.
Den & ganska strukturerad numera. Kravet &r att
bli klar pafyraar med 60 kurspoang och 100 av-
handlingspoang. Aven avhandlingsarbetet & struk-
turerat, bestdende av, oftast, fyra delstudier som
ingdr i den sk sammanlaggningsavhandling, som &
vanligast idag. Det finns darfor inte mycket utrym-
me under resans gang att forandra processen. Man
maste hyfsat hallasig till den forskningsplan man
skrivit frén start, bade till tid och innehdll. Fordelen
ar att man faktiskt blir klar och att det hela gar att
betrakta som en utbildning. Avhandlingen &r inte
livsverket som maste vara perfekt. Nackdelen &r att
det inte gar att félja upp de intressanta tradar som
man upptécker efterhand. Det saknas utrymme att
gbrade déar extra understkningarna. Planeringen &r
lagd och man far vantatills man & fardig och kan
sbka egna forskningsmedel for en fortséttning.

LR: Ja, det & en begrénsande verksamhet att
forska, ett kontinuerligt insndvande och avskil-
jande. Men du verkar anda finnadig val tillréttai
denna process. Det |ter utvecklande.

AG: Ja, man |&r sig oerhort mycket, bade om sig
gdav och sitt amne. Man utvecklas och foréndras
standigt. Det &r visserligen pa manga sétt jobbigt
att vara doktorand, men det har framforallt varit en
valdigt rolig erfarenhet.

LR: Hur skulle du sasmmanfatta vad du funnit i din
forskning?

AG: Man vill altid ha en brasklapp angéende
varfor man inte far dra for storavaxlar paresulta-
tet, men valdigt kort har jag funnit att man inte
automatiskt &r "sjuk i huvudet” for att man har
paranormala upplevelser eller tror pa paranormala
fenomen.

LR: Det &r ett mycket viktigt fynd och det tycks
som om du verkligen har fatt svar pa den inledande
fragestéllning som fick dig att vélja det har
forskningsomradet.

AG: Ja, det & riktigt. Daremot kanske jag inte idag
skulle léagga upp studierna som nér jag skrev forsk-
ningsplanen. Det finns alltid kritiska punkter och
svagheter i det man gjort och det kan visa sig att
man borde gétt tillvaga helt annorlunda. Oftast ser
man detta forst nar man & klar och da gér det inte
att gora sa mycket &. Det & darfor man inte kan
drafor storavaxlar pa nagra fa studier om man inte
finner stod ocksa paannat hall. Min forskning &
altsainte nagot avklarat. Resultaten maste foljas
upp. Men jag & inte ensam om vad jag funnit. Gor-
don Claridge, professor i klinisk psykologi i Ox-
ford, har kommit fram till sammaresultat vid sina
studier av utomkroppsliga upplevelser. Sjav ville
jag ju bredda undersokningarnatill upplevelser av
ESP och PK. Men vararesultat stoder varandral

LR: Hur forstar du psi-fenomen och vilka &r de hu-
vudsakliga mekanismerna bakom?

AG: Jag tror att allatre huvudsparen som forklarar
psi och manniskors upplevelser kan vara giltiga.
Definitivt de forsta tva. Det forstainnebar att vi
som manniskor soker meningsfulla samband och
att vi ar daliga pa att vardera slumpens inverkan.
Det andra ber6r problematiken kring psykisk ohél-
sa, d v satt upplevelsernai vissafall kan ha detta
som grund. Det tredje sparet &r att fenomenen fak-
tiskt existerar. Dar ser jag dock ett fragetecken.
Forskarna kan inte med sékerhet faststélla det idag.
Det finns for manga svarigheter. Men det finns
definitivt tillréackligt mycket underlag for att fort-
sitta gora forsok att tareda pa det. b



LR: Hur vill du gavidare med din forskning nu?

AG: Redan i min avhandling skulle jag havelat go-
ra 6ppna intervjuer om manniskors upplevelser. Jag
skulle viljatala bade med dem som har en diagnos,
t ex schizofreni, och de som inte visar ndgratecken
pa psykisk ohdlsa och dar ingen psykiatrisk diagnos
heller finnsi slékten. Jag vill studera om det &
samma fenomen man beréttar om. Man kan ju saga
att den psykotiske som hdr en annansrost i sitt hu-
vud har en telepatisk upplevelse. Ett helt annat ex-
empel &r att vakna mitt i natten och veta att en néra
anhorig har varit med om en olycka, vilket senare
bekréftas. Jag fragar mig om dessa tva fenomen
verkligen & samma sak.

LR: Hur definierar du psykisk hélsa, som ju &r en
viktig parameter i ditt avhandlingsarbete?

AG: Hélsa & dverhuvudtaget en definition som ar
svér att tolka. Jag utgdr frén V arldshél soorganisa-
tionens definition, som sager att hdlsa, sdva fysisk
som psykisk, inte bara & franvaro av §ukdom, utan
ocksa ens upplevda halsa och valmaende. Man &r
altsainte suk i medicinsk eller diagnostisk me-
ning, men upplever sig heller inte vara sjuk, utan
kanner sig valmaende.

LR: Menar du att man kan ha psykisk hdlsaom
man sjalv upplever det s och inte soker for nagra
symptom, aven om andra inte skulle dela den upp-
fattningen? Ar det ens egen upplevelse som avgor
eller kom-binationen med den andres?

AG: Kombinationen och pa en skala dessutom, vil-
ket &r det problematiska. Det & ju inget antingen-
eller-forhallande, utan en glidande skala som kan
variera over tid.

LR: Hur ser du pa kulturens och subkulturens — och
dadefinierar jag t ex New Age-rorelsen som en
sadan — betydel se for accepterande av och for-
stéelse for psi-fenomen och upplevelser av dem?

AG: Det &r svart. Forsoker man siga nagot om New
Age blir det genast problem, eftersom gruppen &r
mycket heterogen.

LR: Jag kanske skall preciseravad jag menar med
New Age. Jag tdnker mig ett ndrmandettill de sk
paranormala fenomenen pa ett sétt som befinner
sig utanfor akademins tradition. Manga esoteriker
gar ju denna kunskapsvag inom ordenssallskap dar
man studerar alkemi och hermetism. Man finner det
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aven inom schamanism, i 1&rd astrologi och alle-
handa siarkonst, for att ge nagra exempel. Alltsa ett
sétt att uppleva och intressera sig for de hér feno-
menen, men att studera dem pa ett icke gangse ve-
tenskapligt sitt. Min fréga géller dels vad du tror
om de hér subkulturernas betydelse, dels hur viktig
du tanker dig att den 6vergripande kulturen anda &
for forekomsten av manniskors paranormala upple-
velser och forhdllandetill dem.

1)
Var normkultur maste skarpa sig!

AG: Jag tycker att det hanger ihop. | en kultur med
till&tande atmosfar, som har normaliserat existen-
sen av s&dana har fenomen kommer man ocksai
hogre utstréckning att upplevadem ani en kultur
som var vasterlandska dar sddana upplevelser &r
emot normen. Vi sétter snabbt en etikett —” gyukt” —
for att sortera bort det vi inte forstér, eftersom vi
generellt har en oformaga att orka bara det. Nar det
gdler New Age-kulturen &r jag kluven. Om man &r
psykiskt frisk och stark och vet vad man gor & det
inga problem att experimentera och férsoka fram-
kallafenomen. Annarstror jag att man kan bli
ganskailla dtgangen. De som soker sig till subkul-
turer for att fa bekraftelse for sina, enligt normen,
avvikande upplevelser kan i varstafall bli vérre
daran. Jag tycker alltsa att var normkultur maste
skarpasig!

LR: Min fréga foddes utifran vad du sade om att du
sarskilt vill studera och jamfora de personer som
har en psykiatrisk diagnos med dem som saknar
sadan. D& kommer ju ocksa livskontexten in, i
subkulturen sdvéal som i den évergripande sam-
hélleliga gemenskapen. Hur skulle en framtida
studie med ett sddant fokus kunna se ut?

AG: An s&lange finnsingenting pa préant, mer |6sa
funderingar. Hur uppfattar man sitt liv éverhuvud-
taget, nu och tidigare? Har man vuxit upp i en till&
tande milj6? Manga som beréttar om paranormala
upplevelser har nagon slakting som & synsk. Da
finns en acceptans fran borjan. Andra har upplevt
raka motsatsen och aldrig kunnat dela sina erfaren-
heter med nagon.

Séadana fragor skulle jag viljaférdjupamigi.
Jag & ocksdintresserad av barndomstrauman, vil-
ket andra forskare redan har tittat nérmare pa. Fyl-
ler de paranormal a upplevel serna— som man
hévdar — en kompensatorisk funktion om man haft
det trasdligt? Samtidigt har de personer jag mott i
Ganzfeld-experimenten, och som varit goda motta-
gare, verkat extraordinért hela snarare én trasiga.
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Jag tror alltsdinte att det & sd enkelt som att det
skulle réra sig om en kompensation, atminstone
inte for alla.

Inlevelse - 6ppenhet

Annelis férhoppning &r att hennes arbete, med genom-
slagskraft till samhéllets olika skikt, kan bidratill storre
Oppenhet och acceptans for paranormal a upplevel ser,
eftersom hon funnit att dessa inte per automatik ar
forknippade med psykisk instabilitet. Hon vill under-
sbka vad som ryms inom en vérldsbild som de flesta
kan komma 6verens om och menar att vi ménniskor har
en benégenhet att skapa definitioner pa ett sddant st
att vi forledstro att vi & ense. Har aterfinner Anneli ett
av problemen i métet mellan parapsykologi och klinisk
psykologi —man talar forbi varandra. Ambitionen &r
darfor att soka fortydliga, men ocksd Gverbrygga sub-
kulturella skillnader, b&de inom det parapsykologiska
faltet och generellt mellan skilda disciplinéra och
manskliga erfarenheter. Den hdllning Bob Morris
omhuldade - att parapsykologi skall inlemmasi gangse
psykologi — ar déarfoér en god instéllning, anser Anneli.
Sjalv bendmner hon sig inte parapsykolog, eftersom
dettai sig innebér en onddig begrénsning. Hon vill vara
Oppen for alt, vilket & nédvandigt nér man studerar
det paranoramala, som ju, utéver i psykologin, har for-
ankringspunkter inom flera och till synes skilda &mnen
sasom teologi, filosofi, medicin och fysik. Man bor
inte, pdpekar hon, avgransa sig i alltfor stor utstrack-
ning. Det intressanta &r ju att moéta de annorlunda syn-
sétt som kan berika ens eget. Vidare inspiratorer inom
parapsykologin &r, bland atskilliga, Charles Tart och
Stanley Krippner, men dven Charles Honorton och
Kathy Dalton for deras uppméarksammande av vikten av
att skapa en varm och till&tande milj6 i samband med
Ganzfeld-experimenten. Anneli har bl ainspirerats av
Daltons videoavsnitt med rad till experimentledaren, en
vésentlig aspekt av arbetet.

LR: Hur tanker du om den tillatande miljon?
Tanker du dig att man maste vara valvilligt installd
till fenomenen for att underl&tta deras upptrédande
- kanske inte blint troende, men &minstone inte
uttalat negativ?

AG: Jag tror att det & helt nédvandigt. Kan man
inte varadet skall man inte agnasig & detta, i alla
fal intei experimentledarrollen.

LR: Det innebér att du ténker dig en férsoksledar-
effekt med avsevard betydel se.

AG: Ja, absolut.

LR: Hur Iangt ténker du dig att en sadan effekt kan
strécka sig? Stannar det vid dem som &r direkt
involverade som forsoksledare eller kan man &ven
hainverkan nagraled bort, t ex som ansvarig for
ett projekt?

AG: Saskulle det kunnavara. Det beror pa hur
man fungerar ihop och samarbetar. Aven langre
bort i projektledet kan man ju paverka experiment-
ledaren i negativ riktning. Som i alla sammanhang
tror jag det & nddvandigt med en positiv arbets-
miljo. Lyckas man skapa det kan man ha en rejélt
kritisk hallning utan att det far foljder for experi-
mentet, sdvida experimentledaren och de delta-
gande &r positiva.

LR: Nu berdr du de medvetna aspekterna av ar-
betsrel ationerna. Som jag ser det borde &ven omed-
vetnainfluenser ha betydelse, liksom vars och ens
potentiellt kritiska hdllning som kan finnas dar
alldeles oavsett vilken 6ppet avhandlad
arbetsallians man kommit 6verens om. Skulle du
kunnatanka dig en sadan forklaring?

AG: Ja, men det &r viktigt att man vet var man star.
Ett gott samarbetsklimat innebar att man &r till&
tande sitillvida att man 6ppet uttrycker hur man
tanker och vilken instalIning man har och pa
samma sétt |1ater sina medarbetare vara 6ppna med
siningtallning. Datror jag inte att det finns négra
problem.

LR: Allts3, man behover inte befara négra sido-
effekter sdlange Gppenhet rader och allt kan
bendmnas.

AG: Ja, satanker jag, men jag vet forstas inte om
det & sadet ar!

Vetenskap, paradigm och parapsykologin
som disciplin

For Anneli & vetenskap ett forhallningssétt, Gppet och
kritiskt, men dven ett sétt att arbeta dér man accepterar
vissa forutséttningar, sdsom att de resultat man erhdller,
for att vara vederhaftiga, maste kunnareplikeras av
andraforskare. Min uppfattning ar att ppenheten ar ett
Overgripande paradigm som végleder Anneli, vilket hon
visserligen héller med om, men nér jag fragar efter
ytterligare vagvisare, invander hon att begreppet para-
digm & mycket svart att definiera eftersom det i sig
innefattar skilda operationaliseringsnivaer och darfor
anvands pa en mangd olika sitt. Exempelvis kan Ganz-
feld och Remote Viewing betraktas som paradigm; det b



finns alltsd, i mindre skala, metodparadigm, men ocksa
mer dvergripande paradigm som ger en orientering om
vérldsbilden. Anneli erkanner sig till det naturveten-
skapliga paradigmet, vilket ju, i dagens samhélle, gene-
rellt & det som avses med vetenskap. Hon accepterar
paradigmet, men kan dven se problem och begréns-
ningar. Vid en ndrmare granskning &r det t ex svart att
finnaen klar gréns mellan det man definierar som ve-
tenskap respektive pseudovetenskap.

Den storsta faran for parapsykologin, férklarar
Anneli, & de akademiska forskare som gor avkall pa
den vetenskapliga stringensen. Inom ett omrade som
frén begynnelsen & sa kontroversiellt och darfor be-
hover avdramatiseras och berattigas maste man vara
sarskilt nogamed allt man gor och hur man uttalar sig.
Manga betraktar amnesomradet som pseudovetenskap,
men parapsykologin &r ett vetenskapligt forsknings-
omrade med potential att vara normbildare for veten-
skaplig metod, vilket fakanner till ensi psykologiska
kretsar. Parapsykologin har faktiskt varit féregangare
nér det géller psykologins metodutveckling, eftersom
parapsykologin nbdgats vara mer stringent n sin aka-
demiskt mindre nagelfarna moder. | Sverige finns,
enligt Anneli, dock ingen riktig acceptans for forsk-
ningsomradet och hon aterkommer till nddvandigheten
av att inlemma parapsykologin i den klassiska psyko-
login. Detta har blivit en lyckosam |8sning i Storbritan-
nien dér atskilliga disputerade, med parapsykologi som
specialitet, idag innehar traditionellalektorat vid
landets psykologiskainstitutioner.

Néar man betraktar parapsykologin, som ju stu-
derar fenomen, vilka enligt gangse uppfattning inte kan
existera, &r det darfor, havdar Anneli, 14t att bortse fran
att det i samtiden kontroversiella ofta har visat sig vara
morgondagens allmént accepterade vetande. For att na
storre acceptans inom mainstream-vetenskapen menar
Anneli att man maste sbka samarbete med mainstream-
forskarna sjalva och pasavis bidratill att den felaktiga
uppdelningen i parapsykologer och kritiker verges. En
parapsykolog ar per definition kritisk och bor likasa
anamma den kunskap och halIning disciplinens mest
inbitna kritiker foretrader, samt dartill sbka engagera
aven dem i forskningen.

LR: Tror du att parapsykologiska fynd fran strin-
gent forskning pa sikt kan resulterai att den
véarldsbild vi har idag drastiskt foréndras?

AG: Ngj, det tror jag inte. Om fenomenen kan pa-
visas vetenskapligt tror jag inte att det behdvs sa
drastiska forandringar, troligtvis sméarre, men inga
revolutionerande.
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LR: Som jag forstar det kan man alltsa redan pavi-
sa forekomsten av paranormalafenomen i forsk-
ning, men har svart att forklara hur de uppkommer
och hur processerna ser ut.

AG: | enskilda studier har man kunnat fa stod for
hypotesen att paranormala fenomen finns. Nar
man daremot slar ihop alla enskilda studier och
gor s k metaanalyser far man varierande resultat.
Detta ar problematiskt. D& har man inte kunnat
replikera varandras resultat. Inom parapsykologin
har man altsdinte lyckats med detta.

LR: Varfor har forskningen svart att fa fram hur de
bakomliggande processernai samband med para-
normalafenomen ser ut?

AG: Traditionellt & de som forskar experimentellt
och forstker pavisa fenomenen i laboratoriet uthil-
dadei psykologi, medan de forklaringar som fram-
kommit pa senare tid till stor del utgér fran mo-
dern fysik. Fafysiker agnar sig a Ganzfeld och fa
psykologiskt skolade & kunnigai fysik. For att ge
en forklaring méaste man forst pavisa fenomenen
med nagot slags sakerhet och darefter maste det
till ett mycket béttre samarbete mellan dem som
gor experimenten och dem som har upplevelserna
och i néstaled med dem som har den teoretiska kom-
petensen.

LR: Hur langt darifran befinner vi oss idag?

AG: Jag & ingen expert pa bakomliggande teorier,
vilket illustrerar problemet. Jag skulle behéva kun-
namer om fysik och fysikernai sin tur mer om
mitt omrade.

LR: Tanker du dig att varje forskare pa egen hand
maste integrera alla relevanta kunskapsomraden,
att det inte réacker med samarbetei sig?

AG: Ja, det tror jag. Var och en maste pa det sittet
vara gransoverskridande. Om man med sékerhet
kan pavisa fenomenen tror jag dessutom att manga
fler skulle varaintresserade av att vara med och
forsoka forklara.

LR: Tanker du dig att en forklaring, med nédvan-
dighet, behtver vara naturvetenskaplig? Stephen
Braude, t ex, menar i sin Immortal Remains att oli-
ka teoretiska discipliner egentligen &r likvardiga,
eftersom de ala utgor skilda syntaktiska system
for att forsta det vi aldrig kan komma at, men pa
olika sétt sbker ndrma 0ss genom att benédmna det.
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Tror du att ndgon annan vetenskaplig disciplin
skulle kunna fa samma genomsl agskraft som en
fysikalisk grund?

AG: Ngj. Eftersom vi befinner ossi det naturve-
tenskapliga paradigmet maste acceptansen nds
inom ramen fér detta.

LR: Omfattandet av det outforskade gér ju per tra-
dition genom de tekniska landvinningarna, vilka ju
har naturvetenskapen som grund. Kanske &r det
darfor vi maste ga den fysikaliska vagen for att
inkarnera ny kunskap paett allmant plan sa att den
generellt kan tasi bruk och komma allatill del.

AG: Jag tror det. Man kan tycka att det |ater trist,
men det & nog realistiskt.

LR: Vilka omraden tycker du &r viktigast att satsa
painom parapsykologin for att na acceptans?

AG: Experimentstudier, helt klart! Ett annat pro-
blem &r att det inte satsas tillrackligt med pengar
padet har omradet och darfor kan man heller inte
arbetalangsiktigt, vilket verkligen & vad man be-
hover i arbetet med att vetenskapligt komma fram
till om de hér fenomenen finns eller g.

LR: Tycker du att teorin i jamforelse med empirin
ar spekulativ?

AG: Hittills & den det, ja. Men man far val sevad
det utmynnar i. Det finns ju ocksa olika teorier.

LR: Vilkarad skulle du ge novisen inom parapsy-
kologisk forskning?

AG: Las psykologi! Sedan far man sokasig till n&
gon av deinstitutioner dér man vet att parapsyko-
logisk forskning bedrivs, i dagsléget i Stockholm
och Goteborg om man & intresserad av experi-
mentstudier. Ar man daremot inriktad mot mannis-
kors tro pa paranormala fenomen &r utbudet storre.
Man maste ocksa bli duktig pa metod och kritiskt
tankande, vilket ju héanger ihop.

LR: Hur tycker du att man bast uppdvar det tén-
kandet utdver i gélvaforskningsarbetet?

AG: Det basta ar att |asa psykologi. Datillagnar
man sig ett sétt att tdnka som man inte har nér man
borjar. Det kan upplevas begransande, men &r
nodvandigt. Det innebér att tanka kritiskt, men
man far ocksa ett metodol ogiskt kunnande som

innebar att man kan granska och ifragasatta den
forskning man tar del av. Man maste kunna genom-
skéda och se flera bottnar i det man |&ser.

LR: Och réd till erfarnaforskare, till dina
kollegor? 3

Det &r viktigt att samarbeta med dem
som ar kritiskt installda, att soka
samarbete Gver granser.

AG: Det &r val de som skall ge mig rad! Det &r vik-
tigt att samarbeta med dem som &r kritiskt instéll-
da, att sbka samarbete Over granser. Det ar alltfor
latt att gruppera sig med dem som har samma upp-
fattning som man galv, vilket ju & manskligt, men
det & inte bra, &en om det & bekvamt med be-
kréftelse. Man behdver na ut langre.

LR: Sammanfattningsvis foresprakar du alltsa
Oppenhet, nyfikenhet, samarbete och integration —
integritet — men ocksa formagan att bade vanta och
avstd. Och inte minst att st& ut med ovisshet, badei
ditt personliga arbete som forskare, men ocksa for
det storre forskarsamfundet. Viktigt, men ack sa
svart!

AG: Det & verkligen sarskilt viktigt att orka varai
ovisshet nér man sysslar med dettal

John Bjorkhems minnesfond &r en viktig
investering i den parapsykologiska
forskningen och dess framtid.

Till sist

Annédli vill avslutningsvis sl ett slag for John Bjork-
hems minnesfond vars bidrag, sma som storre, varit
helt oumbaérliga for hennes forskning liksom for att
arbetet slutligen kunde resulterai en avhandling. Det ar
avgorande att fonden har medel att fordela, betonar
hon. For den som vill skanka pengar & det ocksa va
senligt att se vad anslagen konkret leder till. John
Bjorkhems minnesfond &r en viktig investering i den
parapsykologiska forskningen och dess framtid.

Vi skiljs &t efter ett verkligt inspirerande samtal.
Anneli tar taget tillbakatill Vastergétland. Sjalv prome-
nerar jag, va stuvad med tankegods, ut i det stock-
holmska middagslarmet. Bon voyage!

Louise Ramsby m
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Kan forandringar i EEG Overforas fran en
person till en annan trots avstand?

Ett forskarlag i Freiburg med bl a parapsykologerna Harald Wallach
och Jiri Wackermann har utfort forskning som tyder pa att
forandringar i EEG hos en person resulterar i féréandringar i EEG
hos en annan person, fast de &r i helt separata rum.

Forskargrupp: H Wallach, H Keibel, C Seiter, J Wackermann
Institute of Environmental Medicin and Hospital Epidemiology, Freiburg

Kalla: Neuroscience Letters 336 (2003) 60-64.

BEARBETNING: EDGAR MULLER

Pagrund av tidigare rapporter (Gringberg-Zylber-
baum) om att férandring av EEG signaler hos en
forsoksperson som stimulerades med ett [jus aven
resulterade i EEG forandringar hos en annan per-
son som lugnt vilade sig i ett nérliggande rum, be-
stamde sig forskarlaget for att genomforaen lik-
nande experimentserie men med forbéttrade meto-
der. De personer som asyftasi rapporten hade n&
gon form etablerat emotionellt band med varan-
dra, gifta, vanner osv.

Den Brittiska filosofen Robin Collington
papekade redan 1940 att vetenskapen normalt
arbetar pabasis av underforstadda antaganden
som sdllan ifrégasétts. Han kallade dessa for ”ab-
soluta antaganden” som aterspeglar ett socialt
samfdrstand och en vérldsaskadning som galler i
ett samhallei en given tid. Ett av var tids sddant
absolut antagande ar uppfattningen att det inte
kan finnas nagon kommunikation mellan tvaindi-
vider utom den som férmedlas av manniskans
kénda sinnen, dvs horsel, syn, lukt, kénsel och
smak. Detta betyder att det skall finnas négra fy-
siskt kanda element som bérare av informationen
mellan tvaindivider exempelvis fotoner vad gal-
ler syn eller ljud, dvs lufttrycksférandringar vad
gdler horsel.

Det &r anledningen till att de flesta veten-
skapsman exempelvis anser att healing pa avstand
inte &r vetenskapligt majlig. Foljaktligen kan inte
heller en persons EEG forandring skapa liknande
fenomen hos en annan person som sitter i ett an-
nat isolerat rum. Papekas bor att deras uppfattning
inte baseras pa data som visar att fenomenet inte

mojligt, tvartom &r det sd att data som indikerar
en mojlighet till sddan paverkan avvisas eftersom
majligheten kolliderar med det absoluta antagandet
och att den gallande vetenskapliga askadningen
inte till&ter en sidan teori. For att andra denna ord-
ning behdvs det inte bara data, utan spektakuléra
data, dessutom en god teori som forklarar alla data
samt lampliga kanaler att formedla allt dettatill ve-
tenskapsman och allmanhet.

Experimentmetod

Avsikten var sdledes att koppla tva personer till
EEG och utsétta den ena, kallad den aktiva, for en
visuell stimulans som enligt tidigare erfarenheter
skapar en EEG forandring, samt undersoka den an-
dra, den passiva personens EEG, for att se om lik-
nande foranringar upptrader aven dar.

Tvagrupper skapades med 7 par i varje. |
experimentgruppen var forutséttningen att varje
par hade en god emotionell relation med varandra,
t ex vanner, gifta, barn och fordldrar. |1 den andra
gruppen, som kallades for kontrollgruppen, kande
deltagarna inte varandra.

Samtliga deltagare rekryterades genom an-
nons och det fanns ocksa en annan avgorande skill-
nad mellan grupperna. Deltagarnai experiment-
gruppen informerades om experimentets syfte och
uppléggning medan kontrollgruppens deltagare
trodde att de var och en, oberoende av andra,
skulle genomga en EEG registrering. Experiment-
gruppen bestod av 11 manliga och 3 kvinnliga del-
tagare, i kontrollgruppen var siffrorna 10 resp 4.

De tva experimentrummen var elekt-
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riskt, elektromagnetiskt och audiellt isolerade fran
varandra ( liknande Faraday burar). Tvaidentiska
EEG registreringsinstrument anvandes och de er-
halIna anal oga signalerna digitaliserades omedel -
bart och lagrades i separata datorer. Forst darefter
fordes de tva signalernatill en tredje dator for att
kunna jamféra dem.

For stimulering av den aktiva forsokspersonen an-
vandes forandringar av schackmaonster paen TV
skarm eftersom denna metod genom &tskilliga and-

Kontrollrum

EEG
Passiv person

Signalgenerator EEG Videoskarm

och monitor Aktiv person

N
Dubbla dorrar Dubbla dorrar

Videokameg, Videokamera
A
<N o
Stol Stol

Rum for aktiv person Rum for passiv person

Bild 1. Visar arrangemanget med forséksrummen
och de anvéanda instrumenten.

raexperiment & kand att kunna astadkommatyd-
liga EEG signalvariationer hos forsokspersonen.
Tvatyper av monsterforandringar anvandes, styrda
av en dator i kontrollrummet. De svarta och vita
rutorna pa schackbradan bytte farg med en frek-
vens av 4Hz, dvs 4 ganger per sekund. Denna
monsterforandring varade under 1 sekund. Den
andra monsterandringen var 10 Hz, dvs féargbyte 10
ganger per sekund, och denna varade under 10 se-
kunder. M onsterforandringarna blandades med
slumpmassigt styrda kortare och langre viloperio-
der da schackmonstret var stilla, for att undvika en
eventuell inlérning eller rytmigenk&nning. Hela
testserien varade calO minuter.

Forvantningarna var att i experimentgruppen

konstatera EEG forandringar &ven hos den person
som inte utsattes for stimulusi form av schack-
monstervariationerna, den s.k. passiva personen,
medan samma fenomen inte skulle uppstai kon-
trollgruppen.

EEG registrering och behandling

av data och procedur

EEG méttes simultant och helt oberoende av var-
andra hos de aktuella tva forsokspersonerna. EEG
elektroderna fastes pa personerna enligt beprovade
kliniska rutiner. De separat erhdlIna véardena digi-
taliserades separat och lagradesi olika datorer.
Dérefter delades resultatet in i en sekunds avsnitt
som inspekterades av forsoksledarna for att vélja
bort de avsnitt som uppvisade storningar eller up-
penbara felaktigheter och pa sa sétt behandlades
endast godkanda avsnitt for vidare analys.

L aget da de olika schackmonsterforand-
ringarna respektive viloperioder intréffade marke-
rades automatisk av datorsystemet hos bada for-
sokspersonerna. Analysen gick ut pa att upptacka
liknande EEG forandringar hos den person som
inte stimulerades som hos den stimulerade.

Forsokspersonernai experimentgruppen
kom till laboratoriet tillsammans, de fick en detal-
jerad forklaring om vad det hela handlade om, dvs
att den aktiva férsokspersonen formodades dver-
forasinasignaler resp att den passiva forsoksper-
sonen formodades ta emot den forras EEG aktivi-
tet. Dérefter fick de sittatillsammansi ett rum un-
der en period for att slappna av och koncentrerasig
pa det emotionella band som existerade mellan
dem.

Kontrollgruppen behandlades annorlunda.
Personernatogs emot en i taget, fick en forklaring
att experimentet avsag registrering av EEG under
avslappning, aternativt nér de stimulerades av
schackmaonstret och hade darfor ingen aning om att
en annan person satt i ett angransade rum och att
hans/hennes EEG registrerades samtidigt.

En lang rad av atgérder vidtogs vid genom-
forandet av experimenten, vid insamlingen samt ut-
varderingen av erhdlna data for att elimineraeller
atminstone minimerariskerna att felaktigheter p&
verkade utfallet. Sofistikerade statistiska metoder
anvandes for utvardering av data och i detta referat
finns tyvarr inget utrymme for att beskriva dem.
Resultat
Sammantaget indikerar de erhdllna resultaten att en
korrelation mellan tvé separerade personers hjarn-  p

11
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aktivitet kan intraffa, trots att nagon kand biofysisk
forklaring saknas. Denna slutsats innehdller dock
bade goda och daliga nyheter for forskargruppen..
Pa den goda sidan kan man konstatera att det var
majligt att i experimentgruppen observera EEG
forandringar &ven hos den passiva personen medan
den aktiva stimulerades och detta antogs bero pa
det emotionella band de hade med varandra samt
att de var medvetna om experimentets syfte.

Men foérvanande nog, och har kommer den
ena daliga nyheten, forekommer det liknande EEG
forandringar aven i kontrollgruppen, visserligen
mindre an i experimentgruppen, trots att de inte
k&nde varandra och inte heller var medvetna om
hela experimentets syfte. Sex av de §u pareni ex-
perimentgruppen och fem av su i kontrollgruppen
uppvisade pétagliga avvikelsen i sina EEG signa-
ler.

Ytterligare en komplicerande och ovéntad
observation var fyndet att de passiva personernas
EEG férandring inte altid hade samma potential
som hos de aktiva, dvsi flerafall nér en positiv
forandring var att vanta, blev foréndringen negativ.
Forskarlaget understryker svarigheterna att tolka

och forklara sadana fynd. Samtidigt framhdller de
alaforsiktighetsatgarder som vidtagits for att
skydda experimentet fran felaktigeter och fran
slumpensinverkan.

For den statistika utvérdering skapades en
variabel, Q som enkelt uttryckt & en kvot mellan
den passiva personens EEG vérden, nér den aktiva
personen stimulerar resp inte stimuleras och borde
varal om den aktiva personens EEG potential inte
overforstill den passiva. Nér Q &r storre én 1 finns
det en positiv signasférandring hos den passiva
forsokspersonen.

Q = SDn-s (tp)/SDn-s(ti)

Avslutningsvis konstaterar forskargruppen
att fortsatta forbéttrade experiment & nédvandiga,
delsfor att konstatera om fenomenet kvarstar och
ar lika patagligt, dels for att forsoka forsta och
tolka de teoretiska forutsattningarna for att feno-
menet uppstar.

Forsokspersoner Kanaler
C3 c4 P3 P4 01 02
E2 1,263 1,044 1,344 0,851 0,997 1,130
E3 0,567 0,315 0,314 0,593 0,502 0,638
E4 0,803 0,940 1,120 0,943 1,101 0,914
ES 1,698 1,873 1,433 1,755 1,480 2,130
E6 1,280 0,672 0,640 0,437 0,601 0,303
E7 0,881 0,729 0,706 0,542 0,441 0,561
E8 0,647 1,378 1,274 0,904 1,220 1,266

Tabelll. Visar de 7 forsGkspersonernas Q varde, pa

6 olika EEG kanaler. E2-E8 ar forstkspersoner och C3-

C4, P3-P4 samt 01-02 ar EEG kanaler enligt klinisk praxis. W
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Kan hjartstillestand forklara
nara-doden-upplevelser?

G.M. Woerlee, MBBS, FRCA, Leiden, Nederlanderna, Kélla: Journal of Near Death Studies, 22(4), Summer 2004

BEARBETNING: EDGAR MULLER

Dr Woerlee som &r anestesilékare ger i sin arti-
kel en beskrivning av blodférsorjningens bety-
delse for medvetandet och forklarar att de feno-
men som rapporterasi samband med hjartstille-
sténd, namligen NDU och aven UK U, kan till-
skrivas normala fysiologiska processer som en
foljd av utebliven blodfor sorjning och avtagande
syrehalt i hjarnansvavnader. Han verkar dock
inte ha sa mycket stod fran experiment eller stu-
dier for att hjartstillestand skulle kunna for-
klara NDU-upplevelser, utan lamnar dérren op-
pen for att en "§a” av nagot slag skulle kunna
varafoérklaringen till NDU.

Hjartat & som bekant en pump vars uppgift ar att
kontinuerligt pumpa blod till kroppens olika organ
for att forse dem med syre samt med ett stort antal
andra @mnen som &r nddvandiga for kroppens nor-
mala funktion, bl a ndring och hormoner. Dess-
utom transporterar blodet bort alla de amnen som
organen inte behtver efter sina processer. Lungor-
na ar de organ déar blodet tar upp féarskt syre genom
andningen. Ett upphorande av hjértats pumpfunk-
tion kallas for hjartstillestand som obehandlat all-
tid leder till doden.

Hjartstillestandets konsekvenser:

4 - 20 sek blindhet, paralys, medvetsldéshet

mer &n 20 sek ingen EEG signal

mer &n ca 3 min hjarnans vavnader bdorjar bli
forstorda och skadorna okar i
proportion med tiden

mer &n ca 10 min ar hjarnskadorna sa omfattande
att hjarnan anses vara doéd och
patienten aterfar aldrig
medvetandet.

En patient med hjartstillestand utsatts for de effek-
ter som &r orsakade av att syreforsorjningen till
kroppens olika organ och vavnader upphort. Av
kroppens olika organ & hjarnan och dgonen mest
kéngliga for utebliven syreférsorjning. (Hjarnan

vager ca 2 % hela kroppsvikten men konsumerar ca
20 % av kroppens totala energiférbrukning i vila).

Aterupplivning

Sa snart larmet om hjartstillestand gar i ett sukhus
startas en va inbvad kedja av procedurer for att
rédda patientens liv, eller &minstone begransa ska-
dorna. Med tanke pa tabellent v ar det |4t att for-
sta att tiden ar avgorande for hur |8karteamet
lyckas. Sjdlva proceduren har de alraflesta TV-tit-
tare sett manga ganger. Allt som |akarteamet forst
gor syftar till att forse vavnaderna med syretills
hjartats normala aktivitet kommer igang. Under
hjartstillestand pumpar hjartat inget blod och pa-
tienten andas inte heller. Darfor & uppgiften for
|akarteamet att ersétta dessa funktioner utifran.
Komprimering av brostkorgen, hjartmassage
tvingar hjértats kammare att pumpa blod och pa
tienten intuberas, vilket betyder att ett ror placeras
i luftstrupen och luft bldsesini lungorna. Defi-
brilleringen, som & mycket spektakuldr i TV-pro-
grammen, & en atgérd att genom en el ektrisk
chock faigang hjartat.

Néara déden upplevelser under
hjartstillestand

Atskilliga patienter som har &erupplivats efter
hjartstillestand beréttar om markliga upplevel ser,
sdsom att méta Gud, anglar och avlidna slaktingar
samt att fardas genom en tunnel i vars ande det
finns ett underbart, gudomligt ljus. Aven utanfor-
kroppen-upplevel ser férekommer i sammanhanget.
Anda egendomligare & rapporter om att patienter
korrekt kunde &erge handelser och samtal som
&gde rum inom |akarteamet under sjéva aterupp-
livningsproceduren trots att hjartat stod stilla.
Dylika rapporter har gélvfallet skapat ett berattigat
intresse kring amnet Overlevnad efter den fysiska
doden och betraktas av flera som ett slags bevis pa
att det finns en 5@ som Overlever kroppens dod.
Det har gjorts nagra utmérkta, professionella stu-
dier av forekomsten av NDU. Pim van Lommel i
Nederl anderna rapporterade att 64 av 344 tillfra
gade patienter (18 %) som dterupplivats beréttade p
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om sinaNDU. En liknande studiei Storbritannien,
utford av. Sam Parnia, visade att 7 av 63 tillfrégade
(11%) hade NDU under &terupplivningen. Det
skall upprepas hér att alla dessa patienter inte bara
var medvetsl 0sa utan &ven saknade hjértfunktion
och inte andades.

Men alla dessa rapporterade upplevelser kan
enligt forfattaren forklaras med normalafysiolo-
giska funktioner av kroppens organ i ett tillstand av
syrebrist. Foljaktligen behdvs det inte ndgon sd
eller okroppdligt medvetande for att astadkomma
fenomenen.

Hjarnaktivitet och medvetande.

Det har forekommit sensationella rapporter om pa-
tienter med NDU som forutom hjartstillestand
aven hade en rak EEG kurva som en indikation pa
hjarndod. Nu framhaller forfattaren att det maste

7 Storhjarnan

Bild av hjarnan och hjarnstammen som hénvisas

till i texten. Hjarnstammen som befinner sig djupt

i mitten av huvudet, bestar av den foérlangda

ryggmargen, medulla oblongata, mellanhjarnan,

mitthjarnan och hjarnbryggan. Harifran styrs bl a

vitala funktioner sdsom, hjartrytm, andning och

blodtryck.
rora sig om mycket speciellafall dd EEG ar kopp-
lad till patientens huvud. Att sétta pa EEG elek-
troder & en ganska omstéandlig procedur och med
tanke pa tidsbristen samt att patientens huvud hela
tiden ror sig pa grund av bréstkompressionerna
skulle |akarteamet i normala fall aldrig tanka pa att
genomféraen EEG métning. Rapporterna hérstam-
mar fran de fafall da en patient redan & kopplad
till EEG och dafar hjartstillestand. EEG elektrode-
rna kan plocka upp hjarnans elektriska aktivitet
men endast fran ett ytligt skikt medan de djupare
vavnadernas aktivitet med dagens EEG teknik inte
kan registreras. Otaliga experiment med manniskor
och djur har dock pavisat att den djupt liggande

hjérnstammen &r absolut nddvandig fér medvetan-
det. Foljaktligen bevisar uteblivna EEG signaler
inte att patienten ar totalt medvets 6s och att inga
av sinnenafungerar. Medvetandet &r funktionen av en
fungerande hjarnstam, darfér anses det att kroppen ar
dod nér medvetandet & helt forlorat pagrund av en
odterkallelig vavnadsdod av hjarnstammen. (Den
medicinska och juridiska definitionen av dod ar inte
densammai alla lander.) se kommentar 1 sid 16.

Effekten av syrebrist och aterupplivning.
Véavnaderna behover syre och naringsémnen fér sin
funktion och 6verlevnad. Medan det finns mindre
reserver av naringsamnen i vavnader saknas det sy-
rereserver, och syrebristen, s.k. ischemi, leder dér-
for forst till funktionsstorning samt till sist vav-
nadsdod. Hjarnan med sitt stora syrebehov ar ytterst
kéndlig for syreforsorjningen. Patienterna som in-
gick i detvaovan citerade undersokningarna var
sékerligen medvetsl 6sa nér |18karteamet anlande och
blodfldet var noll. Men sa snart brostkompressio-
nen och den artificiella respirationen sattes igang
borjade en viss mangd blod flytai adrorna och vav-
naderna fick en viss mangd syre. Beroende paflera
faktorer var denna blod- och syremangd sannolikt
olika hos olika patienter efter en tid.

Aterupplivningsprocedurens effektivitet pa
syresattningen har métts i manga undersokningar
och kan beskrivas med nagra nyckeltal for den
sifferintresserade:

1 Patienter under aterupplivningen har en syrehalt i blo
det som ligger ungefar pd normal niva.

2 P& grund av den normala syrehalten i blodet beror da
vavnadernas syreforsorjning enbart pa blodmangden
som cirkulerar.

3 Hjéartat pumpar ut 4,5 — 6,5 liter blod per minut i vila,
dvs ca 1dl/sekund

4 Mangden blod som hjartat pa grund hjartmassage
tvingas pumpa ut under hjartstillestand

ar 0 — 2,2 liter per minut, dvs 0 — ca 0,4 dl per sekund.

5 Hjarnans normala blodbehov &r cirka 0,8 liter per mi
nut, och det krdvs minimum ca 0,2 liter per minut for
att behélla medvetandet.

6 Ca 13 % av det blod som hjartat pumpar runt gar till
hjarnan, darfér maste aterupplivningen astadkomma
ett blodflode p& minst 1,7 liter per minut for att hjarnan

skall f& sitt minibehov av blod tillgodosedd. 13 % av
1,7 liter &r ju 0,22 liter.

7 Studierna har visat att aterupplivningsproceduren i ca
20 -24 % av fallen lyckades med att skapa ett blod
flode pa minst 1,7 liter per minut.
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Konsekvensen av siffrorna nedan till vanster ar
helt enkelt att 20-24 % av patienterna med
hjartstillestand kort tid efter behandlingens bor-
jan hade tillrackligt med syresattning for att
vara delvis vid medvetandet.

Dessa patienter var inte kontaktbara och kunde inte
rora sig normalt eftersom syremangden bara réck-
tetill begransade mentala processer men inte till
rorelser. Detta &r sdledes forklaringen att 11 — 18
% av till synes medvetsltsa eller doda patienter
rapporterar NDU.

NDU som en normal fysiologisk,
psykologisk process
De allraflesta hjartstillestand uppstar pa sjukhus, i
hemmet eller pa en gata. Aven pé ett 5jukhus med
bra beredskap drojer det oftast [angre tid &n 20 se-
kunder innan behandlingen kan paborjas, darfor &
patienterna normalt medvetsl6sa. Nar ateruppliv-
ningen startas fors luft in i lungorna, hjartat kom-
primeras for att pumpablod, olikafarmaka, bl a
renalin, gestill patienten for att 6ka blodtrycket
och enligt erfarenhet erhdller ca 20 % av patien-
terna sa mycket blod att syreséttningen blir till-
récklig for ett partiellt medvetande. Men endast
den djupt liggande 6vre delen av hjérnstammen
fungerar nagorlunda, de 6vrigadelarna av hjarnan
ar fortfarande helt eller delvis utslagna.

Konsekvensen & att patienten kan uppleva
en indifferens, smértldshet och férlamning fast han
kanske forsoker rora pasig och kanner inte heller
berdring. Syrebristen, hypoxi, kan skapa en hel del
onormala och egendomliga upplevelser. Patienten
kan forlora vetskapen om vad som &r kropp, tid
och rum, kan erfara att kroppen rér sig eller flyger.
Vissadelar av hjarnan som innehaller minnen ska-
par ett dromliknande tillstand dér slaktingar, van-
ner, musik och tidigare upplevda handel ser dyker
upp och blandas med varandra.

En mycket typisk och ofta dtergiven beréttelse
& att patienten upplever sig forflyttasi en tunnel i
vars ande lyser ett starkt sken. Nar han kommer dit
mots han av kéra daktingar som meddelar att tiden
annu inte & inne och att han maste &tervanda.

| samband med &erupplivningen far patien-
ten adrenalin for att hdja blodtrycket sa, men bi-
effekten ar att pupillerna utvidgas kraftigt och sam-
tidigt minskas férmagan att fokusera. Skuggor och
minnesfragment kan skapa figurer enligt patientens
kulturella och sociala grund. Kristna ser anglar, Je-
sus eller andra gudomliga skepnader, medan hin-

duer €eller buddhister har upplevel ser motsvarande
deras religion. Upplevelser som uppstar i hjarnan
under méattlig syrebrist liknar upplevelser som nar
hjérnans normala funktion stors av kemikalier
sasom gift, alkohol eller droger.

Papekas bor att alla de beskrivna konsekven-
sernaav syrebrist i hjarnan dels blandas med va-
randra och dels med de verkliga syn-, och horin-
tryck som patienten far under aterupplivningen,
eftersom synen och hérseln dtminstone delvis
fungerar.

Oavsett den fysiologiska, psykologiska for-
klaringsmodellen av NDU &r det naturligt att pa-
tienternas upplevel ser kan innebéra djupa emotio-
nellaforandringar i deras livsaskadning och i deras
praktiska livsforing.

Referenten Edgar Mllers kommentarer:

Dr Woerlees beskrivning av hjérnans behov av syrefor-
sorjning och aterupplivningens effektivitet, som visar att
20-24 % av patienternamed hjartstillestand far tillrack-
ligt med syre for att kunna ha ett visst méatt av medvetan-
de, baseras pa ett antal publicerade och pdlitliga studier.
Hans redogorelsei artikeln om att hjérnans delar, som
svarar for olika psykiska och kroppsliga funktioner, blir
utslagnavid syrebrist & gévklarafaktafor alla medi-
cinskt skolade personer. Men nér han havdar att NDU
beror p& dennatilltagande syrebrist kan han inte hanvisa
till négra studier eler experiment som avsdg just dessa
fenomen. Se kommentar 2 sid 16.

Hans uppfattning om att NDU beror pa den till-
tagande syrebristen i hjéarnvévnaderna &r darfor helt
enkelt en slutsats som han drar, utan att experimentellt
kunna stddja den. Hur bestdmd han &n &r i sin artikel om
att NDU beror pa denna syrebrist, tar han ett steg till-
bakai slutet av sin artikel och l[amnar darmed dorren pa
glant genom att skriva:

"Kroppens funktioner tillsammans med fysikens
lagar forklarar alla dessafenomen. Detta minskar
sannolikheten att NDU skulle vara ett bevis paen
osynlig och immateriell §& som kan separeras fran
kroppen. Men and3, en osynlig och immateriell, fran
kroppen oberoende sjé, skulle kunna vara férklaringen
till NDU, &en om denna gé inte kan observeras och i
sig inte forutsétter forekomsten av NDU.”

Dr Woerlee framfor vidare ett intressant resone-
mang angaende medvetandet. Han menar namligen att
om det skulle finnas en & eller ndgon form av utom-
kroppsligt medvetande s& behdver sjdlen, eller ett sdant
utomkroppsligt medvetande, verka genom hjéarnstammen
for att skapa det kroppsliga medvetandet sdsom vi
uppfattar medvetandet.
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Kommentarer av Goran Grip, sjalv anestesilékare:

Edgar Mllers artikel & véalskriven och ganska
komplett. Nagratillagg:

1) | Sverige och i ménga andra lander &r definitio-
nen att hela hjarnan skall vara dod, inte bara hjarn-
stammen.

2) Noga réknat finns det invandningar mot den re-
fererade forskningens s utsatser. Om man accepterar
pastdendena om att det man ser under en NDU stam-
mer med verkligheten faller alla positivistiska resone-
mang. Och hela syrebristhypotesen faller pa det fak-
tum att manniskor har haft ndstan precis likadana
upplevel ser utan att vara ndra doden. |

Forts fran sid 3: Ordférande har ordet

hans forklaringar. NDU-kénnaren Goran Grip komplet-
terar med ndgra kommentarer.

En annan rapport, ssmmanfattad av Edgar, galler
mgjlig overforing av EEG mellan olika personer, en rap-
port som tyder pa att forandringar i EEG hos en person
overforstill en annan. En besvérlig omstandighet &r
dock att &ven kontrollgruppen paverkas mer &n tankt.

Jag vill ocksa kort uppmarksamma att det pa
bokmaéssan i Goéteborg i hdst kommer att bli en
kulturtidskriftsmonter, dar vi har med de tva tidskrif-
ter vi har, vart medlemsblad samt Aktuell Parapsykologi,
Se separat notisi detta nummer. Att bokméssan &ger rum
i just Goteborg gor att intervjun med Anneli Goulding
passar extrabrai detta nummer, hon & ju verksam vid
universitetet dar. Sesid 22.

Mina experiment med fargtelepati avslutadesi borjan
av maj. De gav tyvérr bara slumpresultat. Vad det ute-
blivnaresultatet beror pa &r svart att avgora. Kanske
fungerar inte telepati trots allt med férger, kanske finns
inte telepati, kanske var det besvérande omsténdigheter?

PA-kongress i Stockholm 3-6 augusti 2006
Det & nu helt klart att nasta ars internationella kongress
i parapsykologi kommer att &garum pa hotell och res-
taurang Hasselbacken i Stockholm, bredvid Circus och
néra Skansen& Grona Lund. Ansvarig for arrange-
mangen blir undertecknad, ansvarig fér programmet blir
Joakim Westerlund.

Beyond the memory VI

Jag vill ocksd kort uppmarksamma en konferens som
agde rum i England 26-28 augusti, Beyond the Brain V1
- Memory Beyond the Brain. Den tar upp medvetan-
dets natur genom att beakta minnets natur, sarskilt s&
dant som ger stod &t att minnet kan utvidgas utéver
hjarnan, sdsom nara-doden-upplevel ser, Gverlevnad av
dbden, barn som minns tidigare liv, minnen som hor
ihop med transplanterade organ mm. Ansvariga & bl a
David Lorimer och Dr. Peter Fenwick. Se separat notis
pasidan 22.

Ett natverk for forskning kring
overlevnadsfragan

| véras bildades ett natverk, med egen 'sida’ pa Inter-
net, dar forskning kring denna svéra och kontrover-
siellafréga samlas, fragan om Gverlevnad av déden. Jag
redovisar gratulationsord fran Jan Fjellander till redak-
téren Sommer, samt dennes information och
kommentar pa sidan 23.

Foredrag om parapsykologi av andra &n
SPF/JBM
Robert Aschberg somi TV3 gjort flerainslag om/mot
parapsykologi och vi kritiserat fér osaklighet mm, har
utsetts till Arets Folkbildare av Vetenskap och
Folkbildning och haller darfor foredrag for dem den 14
september. Lokal: é&nnu oklar. Se www.VOF.se
Studiefdrbundet Medborgarskolan har upp-
mérksammat att Etzel Cardena utsettstill professuren
i Lund och har lyckats ordna ett féredrag med honom
den 23 november ki 18.30 p& Ostra Real i Stockholm.
Om ev. byte av lokal, se www.medborgarskolan.se.
Deltagande ska foranmélas.

Rekorddonation till Karolinska Institutet
Oppnar porten for forskning kring
alternativ medicin?

Den 27 Juli skrev Dagens Nyheter: ” Sveriges forsta
forskningscentrum for alternativmedicin startar i host.
Karolinskainstitutet i Solna har fatt en privat donation
pa 43 miljoner kronor for andamalet. Forebilden &r
Harvard School of Medicine i Boston som finansierats
av samma donator. Amerikanen Berhard Osher och hans
svenska hustru Barbro Osher, generalkonsul i San
Francisco, stér bakom donationen som &r en av de
storstai Karolinska institutets historia.”

Frégan & om pengarna kommer till rétt anvand-
ning? Med tanke pa att donationen i Lund till para-
psykologin &r pavag att hamna’fel’ vill jag jamfora
med denna donation (fast det i Lund géller ett testa-
mente, i dettafall ett regeringsbesut). Thomas Held-

Forts sid 24
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Upp till bevis om parapsykologin!

Den 2 juni tillsatte Goran Bexell, rektor for Lunds
universitet, Etzel Cardefia pa den uppmarksam-
made donationsprofessuren i psykologi, inklude-
rande parapsykologi och hypnologi, i mediaall-
mant kallad ” parapsykologiprofessuren”. | en tid-
ningsintervju fem dagar senare gav Cardefiasin
syn pa parapsykologin. (Aftonbladet, 7 juni 2005)
Han havdade da att flera olika parapsykol ogiska
fenomen redan blivit bevisade. Pa fragan "Hor pa-
rapsykologi hemma pa universitetet?’ svarar
Cardefia” Ja. Det finns en lang rad kontrollerade
studier som visar att fenomenet existerar.”. Pafra-
gan "Fungerar tankedverforing?’ svarar han ” Ja,
utan tvekan.” Pafragan ” Kan man forutspa framti-
den?’ svarar han " Ja. | drémmar, som jag ndmnde
tidigare” och pa fragan om man kan flyttaforemal
med tanken svarar han ” Ja, det finns det kontrolle-
rade studier som bevisar.”

Detta &r enligt var mening en felaktig be-
skrivning av forskningslaget. Visserligen har posi-
tivaresultat erhdllitsi en del parapsykologiska ex-
periment. Dock récker inte dessa resultat for att dra
slutsatsen att ndgot av de parapsykologiska feno-
menen & bevisat. Den frdmsta anledningen till
detta &r att parapsykologerna annu inte kunnat visa
patillrackligt god replikerbarhet i sina experiment.
Att vetenskapliga undersokningar skall kunna
replikeras — dvs upprepas, av andra forskare, med i
stort sett samma resultat — anses almént som ett
absolut villkor for att resultaten skall kunna anses
som bekréftade. Aven om en undersokning, av
forskningsrapporten att déma, verkar vara exem-
plariskt gjord finns det altid en risk for misstag
och t.o.m. fér fusk. Ett minimikrav &r darfor att
olikaforskare, vid olikalaboratorier, forsoker gora
om undersokningen och att de da fér, i stort sett,
samma resultat. Detta betyder inte att man i var-
enda liten undersokning skall fa statistiskt saker-
stalldaresultat. Daremot maste den sammanlagda
bilden frén de béast utforda understkningarna vara
entydig.

Det maste ocksa understrykas att statistiskt
sékerstallda och replikerbara resultat inte racker
for att bevisa sddana kontroversiella fenomen som
prekognition och psykokinesi. Man maste ocksa
Overtygande kunna utesluta att det finns andra, mer
triviala, forklaringar till de positiva resultaten. |
manga av de tidiga parapsykol ogiska experimenten

fanns alvarliga och ibland uppenbarafelkallor.
Nufértiden utfors parapsykol ogiska experiment
som uppfyller hogt stallda krav pa god vetenskap-
lig metod, men det utfors fortfarande ocksa para-
psykol ogiska experiment med allvarliga metodol o-
giska brister. Aven bland de mer vakontrollerade
moderna experimenten kan det mycket val finnas
felkalor som &nnu inte identifierats.

Vi vill darfor fraga professor Etzel Cardefia:
Pa vilka vetenskapliga undersokningar grundar du
dina pastéenden att tankedverforing existerar, att
manniskor kan sein i framtiden och att man kan
flyttaforema med tanken?

Vi som skrivit detta har sinsemellan olika
uppfattning om hur viktigt det &r att det bedrivs pa-
rapsykologisk forskning. Vi gor ocksa olika be-
domningar av sannolikheten for att nagot eller
négra av de parapsykol ogiska fenomenen en dag
skall visasig varareella. Daremot & vi enigaom
att det gér att bedriva parapsykologisk forskning av
hog kvalitet. Vi & ocksa helt eniga om att forsk-
ningsl&get idag inte pa langa vagar motiverar sa
kategoriska pastaenden som Etzel Cardefia gjort.

Jan Dalkvist,
universitetslektor i psykologi,
forskar i parapsykologi

Sven Ove Hansson
professor i filosofi

Dan Larhammar
professor i molekylar cellbiologi,
forskare i neurovetenskap

Joakim Westerlund
universitetslektor i psykologi,
forskar i parapsykologi
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Overklagande av beslutet att utse Etzel Cardena
till professuren i Lund

Rektor for Lunds Universitet utsag alltsd den 2 juni
2005 professor Etzel Cardenatill professor i psy-
kologi inkl. parapsykologi och hypnologi. | sitt
overklagande redogor Adrian Parker pa 8 sidor for
en lang rad faktorer som talar for honom. Och jag
maste som ovan i akademiska sammanhang konsta-
tera att jag blir forvanad 6ver alainsag i denna
hantering. Jag & sévklart part i malet (som ordfo-
randei SPF och kanner Parker vél), men forsoker
anda se pa hanteringen med sa kritiska och objek-
tiva 6gon jag kan. Motpart i malet & dekanus Sune
Sunesson vid Lunds Universitet. Medlemmar i SPF
och andraintresserade &r forstas nyfikna pa hur
arendet hanterats. Jag ska forsoka ge en kort sam-
manfattning.

Adrian Parker (AP) inleder : ” Grunden for
Overklagandet &r att de sakkunnigas sasmmantagna
beddémningar placerade mig i forstarummet vad
gdller saval vetenskapliga som pedagogiska meri-
ter. Bedlutet fran Léararford agsnamnden (LFN) och
fran Samhallsvetenskapliga Fakultetens Styrelse
(SFS) saknar synnerliga skal for att ga ifrén de
sakkunnigas rekommendationer och avviker &ven
frén utlysningen av tjansten. Bedlutet hanvisar till
”en samlad bedomning” trots att bestandsdelarna
for denna samlade bedémning saknar grund. Hand-
laggningen tyder pa en strévan att motverka amnet
parapsykologi inom tjansten, till forman for
hypnologi och ev. psykologi, trots att utlysningen
av tjansten (liksom den bakomliggande
donationen) betonar parapsykologi.”

Han fortsétter " Enligt de sakkunniga &r jag
den bast meriterade for tjansten och har den
storsta bredden som psykologiforskare” AP &
svensk med kulturell kompetens och en etable-
rad forskningsver ksamhet, ndgot som borde vér-

deséttas. Dessa meriter namnsinte av LFN eller
SFS. Han har positivarelationer till flerakritiker
sava som parapsykologer, faktorer som &r viktiga
for en universitetstjanst.

AP kommer sedan in paden glidning som
skedde under véaren, fran parapsykologi till hypno-
logi, en glidning som dekanus Sunesson har drivit,
han verkar ha storre roll &n rektor, som 'bara’ kra-
ver att &renden skavara vl forberedda. | denna
glidning gjorde SS egha bedémningar, utéver de
som sakkunniga gjort. | sammanhanget &r det testa-
mente viktigt som ligger till grund fér professuren,
sarskild da det tillagg, codicill som gjordes. De
sakkunniga gjorde sina bedémningar av de sokan-
dei tron att hypnologi och parapsykologi skulle
jamstéllas, trots att det av testamentet mycket klart
framgar att tonvikten ska vara pa parapsykologi,
med en forpliktel se att ge undervisning i hypnolo-
gi. Experten pa testamentgjuridik, Henning |soz
granskade testamentet pa JBM’s begéran. Han
klargjorde att testamentet anger att prioritering ska
gestill meriter inom parapsykologi. Detta innebér,
papekar AP att Cardenainte har en enda publice-
ring i en akademisk tidskrift inom huvudamnet for
professuren. AP vécker har fragan om Lund genom
att ge tjansten till Cardena bryter mot testamentet
och utlysningen? Vi kan ocksa konstatera att C en-
ligt de sakkunnigai forsta hand &r teoretiker, inte
forskare.

Déarefter redogor AP for intervjun som gjor-
des med honom (&ven Delanoy och Cardenainter-
vjuades). Den skedde pa ett sitt som |amnar
mycket i Gvrigt att énska.

Sa det & bade formella och informella fel
och fragetecken i hanteringen.

Goran Brusewitz

Lundprofessuren:

Skall det bli nagon forskning eller bara brak?

Den centrala fragan om paranormala fenomen exis-
terar har Gvergétt till fragor rérande den nya pro-
fessuren. Jag upplever det naturligtvis oréttvist att
lararforslagsndmnden gick emot de sakkunniga, in-
klusive medredaktoren till Cardefias bok, som
tyckte jag var bast meriterad for tjansten. Eftersom

jag & en av dem som 6verklagar tillséttningen
hade jag hellre hallit mig utanfor debatten. Jag
tankte om, nér Cardefiai sina uttalanden sokte stod
hos mig och hans uttalanden blev sa anspraksfulla
att de aventyrade véra femton ars arbete i Lunda-
professor Martin Johnsons tradition att soka gehor
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for en kritisk parapsykologi.

Utifran pressmeddelanden verkar det som att
Cardefia valdes darfor att han skulle syssla med n&-
got annat &n parapsykologi. Det som nu & mest ge-
nerande for Lund &r inte bara att Lund hade fel,
utan att Cardefia olyckligtvis inledde med négot
som knappast ndgon annan universitetsanstalld
forskare i parapsykologi i vérlden skulle gora: att
deklarera att de paranormala fenomenen ar veten-
skapligt bevisade. Om dessa fenomen verkligen an-
sags bevisade skulle man i ndgon utstréckning
kunna demonstrera dem eller ge dem en rimlig for-
klaring. Cardefia far garna stodja sig pa min forsk-
ningsoversikt, men utan att gbra misstaget att
blandaihop "bevis’ i betydelsen indicier och ” be-
visat” i betydelsen faststéllt. Min text i dess helhet
hévdade visserligen att det finns bevisi bemérkel -
sen indicier och aven en antydan om att vissaron
kan upprepas men att dessa fenomen i slutdnden
inte & bevisade. En serits forskare maste dven
hallasig 6ppen for kritik av framlagda bevis.

Cardefias installning stér i skarp kontrast till
det som star i min ansokan till Lund: " Fast jag un-
der mina experiment har erhdllit tillrackligt med
bevis for att motivera vidare arbete med hypotesen
att dessa fenomen finns & jag medveten att jag kan
bli lurad av falska bevis eller att det kan finnas en
annan forklaring. Det &r darfér som arbetet med
kritiker & en del av mininre dialog.”

Denna debatt |amnar mig med en 6nskan
om att den som slutligen far tjansten kommer att
kunnatalakritik och visa en vilja att pa rétt sitt be-
mota allménheten, pressen, kritiker och kolleger.
Vi gor allamisstag och debatten hade varit me-
ningsfull om Cardefia bara kunnat se sakligheten
hos ett gemensamt uttalande fran kritiker och para-
psykologer utan att vifta bort allt som en kompl ott
av konstiga manniskor. Det finns ingen komplott
men det finns naturligtvis en oro att parpsykologin
samt Lunds universitet skall misskrediteras. Det
kan ocksa vara en belastning for studenter som vill
doktorera att Cardefias verksamhet &r teoretisk sna-
rare an forskningsinriktad. Det récker inte att vara
med pa att redigera en bok. Hela omradet &r fangs-
lande men utan praktiska forskningsfardigheter gér
man baraini fallor.

Det som borde vara orubbligt &r rektorns of-
fentliga | 6fte om att satsa pa serids forskning och
utbildning som ev. kan upptécka nagot nytt.

Adrian Parker
Docent i psykologi

Ett inlagg i1 debatten
frAn Martin Johnson

Skickat till
Sydsvenskan och
Overklagandenamnden,
Lunds Universitet:

Det framstar for mig som en skandal - i
basta fall beroende painkompetens — att
man vill utndmnaen i parapsykologiska
kretsar praktiskt taget okand person till
professor i en tjanst som har en stor profi-
lering i &mnet parapsykologi. Till dennes
nackdel har han inte publicerat ndgra expe-
rimentella resultat inom omradet.

Det &r ett amne som kraver forsiktig-
het och speciell kompetens. Konsekvensen
av att sétta en oerfaren person patjansten
kan bli som i dettafall att man far naiva ut-
talanden i pressen som far folk att tro pa
alt mojligt som gar New Age-rorelsen till
motes. | och med att utndmningen har
stort allménintresse &r det angeldget med
en serios granskning. Det fanns flera val-
kvalificerade och erfarna sokanden bade i
Sverige och utomlands som de sakkunniga
satte i forstarum

Det & inte utan att man kan fraga
sig om detta &r ett fult forsok att undvika
serios parapsykologi, nagot som ironiskt
nog har fatt oanade och for alla odnskade
konsekvenser.

Martin Johnson

Kallad till den ordinarie professuren i
Utrecht 1971 och verksam dar
1973 — 1988

Past President i The Parapsychological
Association

Emeritus professor, Lunds universitet
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Financial Times skriver sakligt om
parapsykologin idag

SAMMANFATTNING EVE SURVEE-RASTRAND

Man blir ndgot forvanad nar den kanda tid-
skriften Financial Times p& ett mycket seriost
sitt skriver om parapsykologin idag. Artikeln
publiceradesi deras natupplaga den 1 april
2005. Jan Fjellander papekar nar han sag arti-
keln att den uppmarksammar tva nyaroliga be-
grepp: Sceptic Busters (J&mfor med Ghost Bus-
ters!), och ESP = Error Some Place (skamt av
Bob Morrisom Skeptikerstolkning av be-
grepp).

Under vinjetten Arts & Weekend skriver
Adrian Turpin om Scepticbusters. Sammanfattning
av Eve Suurvee-Rastrand.Forfattaren inleder med
en dnskan om att den parapsykol ogiska forskning-
en skullete sig lika enkel som den forskning som
ibland visas | TV. | det parapsykologiska TV-pro-
grammet "Hav av dar” pavisas fantastiska dver-
naturliga fenomen i en akademisk mycket inbju-
dande vérld. Programmakarna tog staben vid
K oestlers parapsykol ogiska enhet vid Edinburghs
Universitetet som forebild. De placerade handel-
sernai lokaler som liknade universitet i Edinburgh
och |4t staben dar ocksa bestd av en mycket hetero-
gen samling forskare.

Forskarna vid ndmnda universitet glads na-
turligtvis Gver att parapsykologin blir sd mycket
mer publikfriande &n manget annat universitets-
amne men det & inte attraktivt att bli definierade
och vantolkade som négot slags spokfangarsall-
skap.Vid Koestlers parapsykologiska institution ar
Caroline Watt, en mycket tystldten person, fore-
sténdare. Hon undersoker barndomsbetingel serna
hos personer som anser sig ha paranormala upple-
velser och forskar pa spoklika handelser i Edin-
burghs underjordiska valv.Peter Lamont, varldsbast
paindiska reptricket, & en fd professionell magi-
ker som hér arbetar med att komma underfund med
hur lurendrejare forsoker vilseleda méanniskor att
tro pa manipulationer och trick som paranormala
foreteel ser.Fiona Steinkamp, anstalld pa halvtid,
intresserar sig for mgjligheten att kunna forutséga
framtida handel ser.Dr Paul Stevens, utbildad fysi-
ker, undersoker om emotionellatillstand kan 6ver-
foras fran en person till en annan i ett annat rum.

Han undersoker de mycket smaforandringarnai
det magnetiska faltet kring personerna.

Dettalillateam undervisar &tta studenter och
anvander sig av strikta naturvetenskapliga princi-
per och vedertagna statistiska metoder. Trots detta
accepteras inte deras forskningsresultat betréffande
prekognition, psykokinesi, teleportation mm av
mai nstreamforskningen.Om de bara skulle kunna
forklara hur och varfor de paranormala fenomenen
uppstar sa skulle de som Newton och Einstein bli
viktiga vetenskapliga pionjarer. Bade Newton och
Einstein vagade en gang i tiden téanka och formu-
lera det ohallbara och mattes av &tl6je. Misslyck-
anden placerar forskarna nu istéllet bland medelti-
dens alkemister.

| parapsykologins historia har Arthur K oest-
ler varit av absolut betydelse. Fodd for hundra ar
sedan i Ungern som jude var han en av 50-talets
storaforfattare. Han var en tillgiven kommunist
men han tappade tilltron till Marx. Han blev fangs-
lad och d6dsdémd av Franco under franska inbor-
deskriget. Han flydde till England och &gnade sig
dar &t att attackera den sovjetiska regimen.Han var
ocksa elev vid universitet i Edinburgh.Mars 1983
gjorde han ett kontroversiellt slut pa ett kon-
troversiellt liv genom att talivet av sig. Visserligen
led han av Parkinson och av leukemi men hans
vanner blev anda forvanade 6ver att han tog livet
av sig genom att dverdosera barbiturater. Man
chockades ytterligare av att hans tredje hustru Cyn-
thia ocksatog livet av sig trots sin ringa alder av
55 & och misstankte K oestler for mord. Misstan-
karna mot honom foranledde att man flyttade bort
hans byst fran psykologiska institutionen vid uni-
versitet i Edinburgh. Nu &r bysten placerad i det
K oestlerska biblioteket.Med stor forvaning upp-
tackte man efter Koestlers bortgang att han hade
donerat merparten av sin formogenhet, sinaroyal-
ties och sitt hustill den parapsykol ogiska enheten.
Aven hustrun Cynthia hade testamenterat 100.000 £
och den testamenterade total summan uppgick till
en miljon pund.
Ingen vet med sékerhet hur K oestlers parapsykol o-
giska intresse hade uppstétt. Intresset uppstod och
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Okade hela tiden efter det att han blivit politiskt
desillusionerad. Man spekulerar i att han férsokte
ersétta ett idealiserat system med ett annat. Univer-
siteten vid Oxford och Cambridge nekade till att ta
emot de testamenterade pengarna, likasa gjorde
King's och University Collegei London. Tack vare
John Beloff, som hade undervisat Koestler i para-
psykologi i tysthet vid den psykologiskainstitutio-
nen pa universitetet i Edinburgh, sd hamnade pen-
ningsumman dér. Nu fick parapsykologin ett ve-
tenskapligt varde och professuren i parapsykol ogi
blev den endai England, trots att manga hade stallt
sig tveksammattill att universitetet accepterade
pseudovetenskap.

Den forste Koestlerprofessorn, Robert Mor-
ris, kom fran Amerikai december 1985. Som psy-
kolog hade han tjanstgjort vid Duke University i
New Carolina under den berdmde parapsykologi-
ske forskaren J.B. Rhine. Han verkstéllde ett
mycket markligt rétforsok. Hans forsok gick ut pa
att i forvag dodsdoma ett antal utsedda rattor bland
dvrigarattor. Han kunde konstatera att de dods-
domda réttornas aktivitetsniva |1ag vasentligt under
de 6vrigas nér de befann sig tillsammans. Sexton
réttor var dock ett for litet underlag for att saker-
stélla statistisk signifikans.

Att vdljaMorris var skarpsinnigt gjort. Watt
menar att han nog hade en langsiktig plan och ett
forsiktigt tillvagagangssétt och gjorde forsiktiga ut-
talanden. Han valde skeptiker till forskare och han
styrde bort forskningen fran UFO-undersokningar.
Hans talamod betalade sig och nu finns fem
parapsykol ogiska enheter vid de brittiska akade-
miska institutionerna som drivs av tidigare K oest-
lerstudenter. Motsatsen har intréffat i USA, trots
att man déar mer explicit talar om sin tilltro till de
parapsykol ogiska fenomenen s har parapsykolo-
gin som vetenskapligt amne borjat forsvinna fran
universiteten.Om Koestler hade levat sa skulle han
varit mycket ndjd med utvecklingen. Laborations-
metodol ogiskt har en hel del forandrats tack vara
den tekniska utvecklingen. Kortgissningar har for-
svunnit och ganzfeld experimenten har tagit vid.

1985 presenterade parapsykologen Charles
Honorton i en artikel att man fatt bevis for existen-
sen av psi. Den amerikanske skeptikern Ray Hy-
man pavisade 99 olikafel i experimenten. Efter
arslanga debatter i akademiska tidskrifter si enades
herrarna om att ganzfel dexperiment visade pa na-
got som inte kunde tillskrivas statistiska fel aktighe-
ter men att det fortfarande inte var bevis for exis-

tensen av psi. Dettaledde till att experimentproce-
durerna forbéattrades och att parapsykologen Julie
Milton vid Koestlerenheten och Richard Wiseman,
en tidigare Koestlerstudent, publicerade en 6ver-
sikt 6ver 30 nya autoganzfeld forsok. Denna meta-
analys visade resultat som inte kunde forvéantas
vara uppkomnaav slumpen.

Ny valdsam debatt uppstod och forvirringen
i fragan kvarstod.Den forsiktiga Caroline Watt me-
nade att nagonting pagar men att vi annu inte vet
vad det &. Motstandarna skamtade och menade att
ESP kan Overséttas med " Error in Some Place”.
For en utomstaende kan det forefalla méarkligt att
det har tagit tre decennier att inte ha hunnit langre i
fragan. Watt havdar som forsvar att psi-forsk-
ningen omfattar en sa ytterst liten del av all den ve-
tenskapliga forskningen och ndgon har menat att
psiforskningen omfattar ungefar tva manaders
forskning i jamforelse med tid nedlagd pa évrig
forskning i USA.

Wiseman som jobbat pa K oestlers institution
menar att han i grunden &r en skeptiker trots sitt in-
tresse for amnet, séger sig vara uppfostrad i en an-
nan disciplin och menar att han har sin hemvist
dér. Han kritiserar forskningen for att varafor
osystematisk. Han anser att forskarna hoppar allde-
les for mycket i sin forskning fran ett tillvaga-
gangssétt till annat, alla dgg borde laggasi samma
korg, ett systematiskt tillvagagangssatt borde prio-
riteras. Han har ocksd menat att det &r svart att be-
driva psiforskning nér forsbkspersonernainte ar
psychics. Om man skulle kunna bevisa att det gar
en psivag fran en personstill en annan person, me-
nar Wiseman, sa skulle manga forskare tappain-
tresset eftersom han férmodar att de fungerar med
paradoxen - de forskar i syftet att |eta efter myste-
riet, inte for att finna det.

Ménga parapsykologer haller for sant att psi
existerar oberoende av rum och tid. Ar detta sant
samaste vara fysiska lagar skrivas om. Men aven
om négon lyckas bevisa existensen sa har ingen
svaret pa fragan hur det fungerar.Dean Radin, nu
chef vid Conciousness Research Laboratory, del av
Institute of Noetic Sciences, en kalifornisk organi-
sation etablerad av Apollo XIVs astronaut Edgar
Mitchell i syfte att studera medvetandets potentia-
ler och krafter, havdar att psi obestridligen existe-
rar, trots al kritik som han va kanner till och fatt
som partner till Wiseman. Han har tidigare arbetat
for telefonjatten AT& T och for USA-regeringen.

Aven nar CIA bestamde sig for att stoppa Stargate P
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- programmet (om remote viewing), savar det inte
pga att man misslyckades med att fa fram effekter
utan for att man har for lite praktisk anvandning av
dem.Till skillnad fran Wiseman som menar att
psychic-forskare oftast ar forkladda mystiker, sa
menar Radin att skeptiker inte &r i kontakt med
modern vetenskap och havdar att var forstaelse av
den fysiskavérlden blir mycket med kompatibel
med psi och de mérkliga beteendena som subato-
mic partiklarna uppvisar. Man har kunnat pavisa
teleportation pa kvantniva. Nyare teorier om med-
vetandet har visat fram forbryllande effekter sdsom
fri viljaoch galvkansla. Om psi &r ett kvantfeno-
men och medvetandet en kvantmaskin, vad kunde
davaramer naturligt att den forre manifesterar sig
i den senare.Historikern Thomas Kuhn publicerade
en mycket betydelsefull bok om vetenskaplig filo-
sofi. Han uppméarksammade att de |anga perioder-
naav normal vetenskap bryts av kortare perioder
med mycket revolutiondrt betonad vetenskap. Han
skriver att den normala vetenskapen soker inga ny-
heter och anser sig varalyckad om den inte heller
finner nagot nytt som stér de gamlateorierna. Un-
der den tid den revolutionara vetenskapen rader sa
gdller motsatsen, fundamentala idégenombrott
uppstar, paradigmskiften sker, tex Copernicus upp-
tackt om att jorden snurrade runt solen.Kuhn me-
nar att vaxlingar fran en vetenskaplig modell till en
annan oftast kréver en generation. Han argumente-
rade ocksa for att forstandet i sig aldrig kan med-
fora paradigmskifte och menade att det bestdmdes
av Odet, 6det avgor nar det revolutionara intréffar.
En psi-revolution skulle kunna medfora atskilligt;
psykiskt helande skulle inforas officiellt, mind-
power skulle kunna kommatill bruk, psikénsliga
chips skulle kunna anvandas, Aquariansk idealism,
dvs moralisk upprustning skulle kunna ske. Vérlds-
forbéattringsideer florerar. Koestlerenheten arbetar
vidare. Steinkamp haller for narvarande pa med ett
64 veckor langt experiment och befinner sig for
nérvarande i den 36 veckan. Iden bakom forsk-
ningen &r att tareda pa om psi fungerar battre om
det inte anvands for sjdviska andamal. Experimen-
tet gar ut pa att spela pa Greyhounds. Pa |6rdagar
satsar hon pengar enligt manniskors olika tips som
strommar till henne painternet. Pa ett for henne
okant randomiserat sétt nyttjar hon tipsen. Déarefter
véljs olika veckor ut likaledes randomiserat utan
hennes kdnnedom och vissa veckors vinster tillfal-
ler henne sjalv, medan vinsterna fran de 6vriga
veckornatillfaller mindre bemedlade. ]

Beyond the Brain VI - Memory
Beyond the Brain

August 26th- 28th 2005, University of Lincoln

Thisyear’'s Beyond the Brain addresses the nature of con-
sciousness by considering the nature of memory and espe-
cially evidence suggesting that aspects of memory may ex-
tend beyond the brain such as neardeath experiences, survival
of death, children who remember previous lives, memories
associated with organ transplants, psychometry, hypnotic
states and Rupert Sheldrake's theory of morphic resonance. If
such evidence isrobust, then it implies aradical extension of
conventional theories of memory traces imprinted on the
brain, which in turn has implications for our understanding
of human life. Beyond the Brain VI brings together an in-
ternational team of speakers to address these key issuesin a
spirit of open exploration.

SPEAKERS INCLUDE:
Roz Carroll - body psychotherapist with a special interest in
neuroscience.

Prof. John Gruzelier - Prof. of Psychology, Faculty of Medi-
cine, Imperia College London

Dr. lain McGilchrist - Studied medicine and trained as a
psychiatrist.

Gary E. Schwartz - Prof. of Psychology, Medicine, Neurology,
Psychiatry and Surgery at the University of Arizona.

Dr. Pimvan Lommel - Consultant cardiologist and founder of
the International Association for Near Death Studies in the
Netherlands

The meeting will be Chaired by: David Lorimer,
Dr. Peter Fenwick and Dr. Andrew Powell.
Charla Devereux

Network Manager

Kulturtidskriftsmonter pa bokmaéassan
| Goteborg i host - med bl a
parapsykologi

Dan Abelini FSK, Féreningen for Sveriges kulturtidskrifter
organiserar tillsammans med Nétverkstan Ekonomitjanst
(Né&tek) en kulturtidskriftsmonter pa Bok- & Biblioteksmassan
i Goteborg i host, 29 september - 2 oktober.

Att denna monter blir av fick vi besked om i véras, och
det var ett tillféalle vi inte kunde motsta. FOr en ganskaringa
penning kunde vi fa platsi denna monter med dels vart med-
lemsblad (det du nu haller i din hand och som déarfor &r lite mer
omfattande an vanligt), delsAktuell Parapsykologi, dér vi har
med vart temanummer om avstandshealing. Pa det sattet finns
vi med bland manga andra tidskrifter, sa de intresserade kan
hitta oss och ta del av att vi finns, till gagn for oss, for serids
parapsykologi och for de som &r intresserade men inte k&nner
till oss. Nagraborde val bli intresserade? K anske blir det ocksa
nagot framtradande i form av négot féredrag i amnet, om
redaktionen dar nere tycker 8mnet &r intressant.

Kulturtidskriftsmontern kommer att finnasi den
valbestkta B-hallen.
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Ett natverk for forskning
kring 6verlevnadsfragan

| véras bildades detta nétverk, med egen 'sida’ pa Internet,
déar forskning kring denna svéra och kontroversiella fraga
samlas, frégan om Gverlevnad av doden.

Jan Fjellander skrev denna gratulation och
kommentar till redaktéren Sommer:

| congratulate you to this nice initiative. The website
looks very exciting and has indeed a nice collection of
downloadable papers. | look forward to the further develop-
ment of thissite. Will there also be an electronic newsletter?
If so | would like to be put on the mailing list.

| really welcome thisinitiative. The research on the
survival question has far too long been squattered and it has
been hard to get an overview. | also think it is high time to
take some definitive steps away from the historical em-
barrasment of the early days of psychical research with
numerous scandal's, which has made so many parapsycholo-
gists afraid even to address the issue of survival. When it is
well established that we can look at the issue through proper
scientific glasses and sort out what can be said and what can
not be said from a scientific standpoint about the various
claims of survival, then many scientists will be less afraid of
getting their reputaion spoiled by showing an open mind to
address the issue of survivd.

An interesting thing about the site would be if there
could be organised a forum where more particular issues can
be discussed.

Again thank you all for theinitiative.

Yours sincerely
Jan Fjellander
Swedish Society for Parapsychological Research

Anm: Andreas Sommer meddelar att bland forskare som
stédjer initiativet finns Carlos Alvarado, Stephen Braude,
Alan Gauld, Erlendur Haraldsson, Emily Kelly, Jim Tucker
and others. Adressen till 'sidan’ &r:

www.sur vival-resear ch.net.

Han meddelar vidare att:

"The Survival Research Network is dedicated to the
impartial and critical scientific evaluation of reported phe-
nomena suggesting the continuity of human consciousness
after bodily death. The main purpose of this siteisto provide
information about the range and quality of the scientific
survival research literature from the 1880s to date. Further-
more, we hope to attract individuals sympathetic with the
scientific standards of survival research as outlined in the
introductory part of the website, in order to exchange ideas
about possible research projects, and to advance survival
research scientifically and politically.

Please feel free to browse the site for news,
downloadabl e publications and book reviews.

Sincerely,
Andreas Sommer

Institute of Environmental Medicine and Hospital
Epidemiology, University Hospital Freiburg, Hugstetter
Str. 55, D-79106 Freiburg, Germany

Phone: 0049-761-270-5498

Fax:  0049-761-270-7224

E-mail: andreas.sommer @uniklinik- freiburg.de

UR TIDSKRIFTER

De basta vetenskapliga
studierna av medvetandet?

| Journal of Consciousness Sudies nr 4-5, april-maj 2005
finnstvaartiklar av visst intresse, samt nagra bocker, och ett
upprop om de basta studierna av medvetandet. Jonathan C.W.
Edwards skriver om |s consciousness only a property of indi-
vidual cells?, och Alain Morin om Possible links between
conscious awareness and inner speech

Bland bocker: Justus de Swart anméler boken The
New unconscious av Hassin, Uleman och Bargh (ed.), Antho-
ny Freeman anméer Philip Clayton Mind and emergence:
from quantum to consciousness, Greg Nixon anméler Greens-
pan and Shanker Thefirst Idea: How symbols, language and
intelligence evolved from our primate ancestors to modern
humans, Hugh Noble anméler Gregg Rosenberg A place for
consciousness: probing the deep structure of the natural world,
och dlutligen Chris Nunn anméler Daniel Dennett Sweet
dreams: Philosophical Obstacles to a science of consciousness.

De har ocksa annons med en inbjudan till att deltai en
online-Gversikt

Vilka & de basta vetenskapliga studierna av medvetan-
det? Forskare vid University of Toronto vill komma fram till
ett svar. Se frageformul&r pa http://surveyshare.com/survey/
take/?sid=19337. Dér finns bara tre huvudfragor och tar ca 15
minuter att fyllai. Undertecknat av Robin Sacks, Barbara Bar-
ron, Michel Ferrari, mferrari @oise.utoronto.ca.

Specialnummer av aktad
tidskrift om Sheldrakes
forskning och idéer

Tidskriften Journal of Consciousness Sudies (JCS) agnar ett
helt nummer (vol 12, nr 6, juni 2005) &t att granska och fa
kommentarer frén ledande forskare av Rupert Sheldrakes
forskning. Tema: Sheldrake and his critics: the sense of being
glared at.

Anthony Freeman skriver i ett redaktionellt férord,
"The sense of being stared at. What isit like to be heretic?”
varfor de valt att &gna ett helt nummer & Sheldrake. Freeman
ndmner att Natures redaktér Maddox i september 1981 fore-
slog att Sheldrakes forsta bok A new science of lifevar 'en
kandidat att branna’. 25 &r senare &gnar alltsa denna respekte-
rade tidskrift ett specialnummer & dennes forskning. Freemans
forord & val vart att |asas. Man forstar motstandet mot dessa
idéer, dennaforskning. | detta sammandrag terger jag bara
rubriken pa de olika bidragen samt vem som skrivit. Vi hoppas
kunna &erkomma med ett mer utforligt referat.

Numret inleds med huvudinslagen, tva bidrag fran
Sheldrake sjdlv, The sense of being stared at, del |: Isit real or
illusory?, samt del I1: Itsimplications for theories of vision.

Anthony P. Atkinson kommenterar the back of some-
one's head is no signal, and a sense of being stared at is no
sense, lan S Baker om " Nomenclature and methodology”,
Susan Blackmore om Confusion worse confounded, William
Braud om " The sense of being stared at: fictional, physical,
perceptual, or attentional/intentional ?, Jean E. Burns om
Detection of staring - psi or statistical artifact?, R.H.S. Car-
penter om Does scopesthesiaimply extramission?, Chris
Clarke om The sense of being stared at: its relevance to the
physics of consciousness, Ralph Ellis om The ambiguity of "in
here/out there' talk: In what sense is perception "out in the }
world’?. David Fontana om Rupert Sheldrake and the staring

23
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effect, Christopher C. French om A closer look at Sheldrake's
treatment of rattee’s data, Dean Radin om The sense of being
stared at: apreliminary meta-analysis, Marilyn Schlitz om The
discourse of controversia science: The sceptic-proponent
debate on remote staring, Stefan Schmidt om Comments on
Sheldrake's’ The sense of being stared at’ samt slutligen Max
Velmans’ Are we out of our minds?. Hela numret avslutas
mycket konstruktivt med att Sheldrake sjav far kommentera
och bemdta de olika kritiska inléggen. Han menar gédv att de
olikainlaggen har hjépt till att klargora terminologin, de har
pekat mot forbattrade experimentella metoder och statistik; de
har belyst naturen av ' normala’ teorier om seende och de alter-
nativa; och de har antytt och foreslagit riktning fér framtida
forskning.

For oss som hade bestk av Sheldrake hosten 2004
ké&nns detta nummer extra angel &get att spridainformation om,
sa kritiska synpunkter kommer fram kring denne holistiskt
orienterade experimentelle biolog som kommit in parent
parapsykol ogiska fenomen. Han ses sakert av manga, inklu-
sive manga hér i Sverige, som en av de mer spannande och lo-
vande forskarnainom parapsykologin.

Jag fé&r nui augusti fran Adrian Parker ytterligare be-
sked att Sheldrake far mer stod: han har fatt Perrott-Warwick
Fellowship in Psychical Research fran Trinity College, Cam-
bridge. Det & nog forsta gangen som denna fellowship har
tilldelats négon parapsykolog. som far positiva
resultat.

Stor enkat Gver tro pa det
paranormala i Tyskland

Detta nummer av nya EJP (European Journal of Parapsycho-
logy) vol 20.1, 2005), med redaktor Paul Stevensi Edinburgh
- efter ett tiotal & i Goteborg, borjar med Ina Schmied-Knittel
och Michael T. Schetsche som skriver om Everyday Miracles:
results of arepresentative survey in Germany, baserat patele-
fonintervjuer med Gver 1500 personer & 2000 i Tyskland. Tys-
karna & mycket 6ppnainfor paranormalafenomen, och mer
an halften kan ge exempel pandgon personlig exceptionell er-
farenhet. Det & framfor allt yngre personer som tror pa exi-
stensen av av psi-fenomen och har alt fler upplevel ser inom
detta omrade. Rapporten presenterar bade kvalitativa resultat
och statistiska analyser. | en andratelefonintervju utfragades
mer dn 200 om sina upplevelser, denna géng i detalj. Man fann
att det inte alls s3gs som problematiskt att gna sig & dessafe-
nomen.

Enkéten paminner om den enkét vi gjorde bland vara
medlemmar for 4-5 & sedan.

Lance Storm och Michael Thalbourne skriver sedan
om The effects of intuition and attitude towards gambling on
ESP Performance during a gamble task.

Sedan publiceras faktiskt en svensk rapport, av Anneli
Goulding: Participant variables associated with psi ganzfeld
results.

Dérefter foljer en annan spénnande rapport, Sleeping
with the entity - a quantitative magnetic investigation of an
english castle’s reputedly "haunted’ room. Jason Braithwaite
och Maurice Townsend har alltsa hér gjort métningar i ett
'okéant’ sovrum paett engelskt slott.

Michael Thalbourne redovisar slutligen en analys och
jamforelse mellan kreativ personlighet och tro pa det para-
normala, han finner att sheep (de som tror pa psi) tenderar att
ha en lite mer kreativ personlighet an getter har.

Journal of Scientific Exploration,
sommaren 2005

| dettanr av JSE (vol 19, nr 2) skriver Mikael Aickin om In-
ference och vetenskapligt utforskande, lan Stevenson och Jur-
gen Kell skriver om’ Children of Myanmar who behave like
Japanese soldiers. a possible third element in personality,
Bruce Maccabee om challenging the paradigm, Robert Jahn
och Brenda Dunne om The PEAR Proposition, en lang artikel
om PEAR-labbets utmaning i sin forskning.

David Deming fortsdtter om Global warming, the
politicization of science, and Michael Crichton’s State of fear.
Berdr detta kanske hotet om global uppvarmning - ett sam-
band mellan politik och ' var’ forskning?

Bland brev mérks Guy Lyon Playfair om Twin Tele-
pathy, den bok han utkom med for n&got & sedan. Brenda
Dunne kommenterar Elizabeth Lloyd Mayer, 1847-2005.

Bland bécker som anméls: Reading the enemy’s mind:
Inside Star Gate - America’'s Psychic Espionage Progra, av
Paul H SMith. New York: Tom Doherty Associates, 2005.

Forts fran sid 16 Ordforande har ordet

mark informerar pa nordbiomed (debattforum pa
"nétet’) att K| har en historia av andamalsglidning, dar
de tar emot 6éronmérkta pengar men anvander dem till
nagot annat. Ett tydligt exempel & pengarna (20 milj)
de fick frén Swedish match patidiga 90-talet (Svenska
Tobaks AB pa den tiden) och som regeringen bestamde
skulle anvandastill att forska kring rékavvénjning och
hur tobaksmissbruket skulle minska. Det skedde inte.
Istéllet anvandes pengarnatill att forska kring nikotinets
effekter pa dopaminsystemet och hur nikotin kan
anvandas for att fa fram mediciner mot bla parkinson.

Mellan raderna kan man ana, menar Heldmark
att en del av pengarna ska anvandas till forskning om
placeboeffekter, vilket inte riktigt & samma sak som
alternativmedicin. Eller & det?

Vi tackar for gava pa 100 kr
frdn A E-n, Stockholm
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